Jídelní lístek A	od 25.9.2023 do 1.10.2023
	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	po
25.9.
	3
	ČAJ, 
VEJCE 2 KS, MÁSLO, PEČIVO, OVOCE
	Varianta 1 (Varianta 1)
KRUPICOVÁ S VEJCEM, MAĎARSKÝ PERKELT,HALUŠKY
Varianta 2 (Varianta 2)
KRUPICOVÁ S VEJCEM, KOSTKY NA KMÍNĚ,BRAMBOR
	ROHLÍK S LUŠTĚNINAMI
	KARLOVARSKÉ TĚSTOVINY
	

	
	2
	ČAJ, 
VEJCE 2 KS, MÁSLO, PEČIVO, OVOCE
	KRUPICOVÁ S VEJCEM, MAĎARSKÝ PERKELT,HALUŠKY
	ROHLÍK S LUŠTĚNINAMI
	KARLOVARSKÉ TĚSTOVINY
	

	
	2/bez
	ČAJ, 
VEJCE 2 KS, MÁSLO, PEČIVO, OVOCE
	KRUPICOVÁ S VEJCEM, KOSTKY NA KMÍNĚ,BRAMBOR
	PEČIVO
	KARLOVARSKÉ TĚSTOVINY
	

	
	9
	ČAJ, 
VEJCE 2 KS, MÁSLO, PEČIVO, OVOCE
	Varianta 1 (Varianta 1)
KRUPICOVÁ S VEJCEM, MAĎARSKÝ PERKELT,HALUŠKY
Varianta 2 (Varianta 2)
KRUPICOVÁ S VEJCEM, KOSTKY NA KMÍNĚ,BRAMBOR
	PEČIVO
	KARLOVARSKÉ TĚSTOVINY
	

	
	9+2v
	ČAJ, 
VEJCE 2 KS, MÁSLO, PEČIVO, OVOCE
	Varianta 1 (Varianta 1)
KRUPICOVÁ S VEJCEM, MAĎARSKÝ PERKELT,HALUŠKY
Varianta 2 (Varianta 2)
KRUPICOVÁ S VEJCEM, KOSTKY NA KMÍNĚ,BRAMBOR
	PEČIVO
	KARLOVARSKÉ TĚSTOVINY
	DRUBEŽÍ PAŠTIKA,PEČIVO

	
	MIX
	ČAJ, 
VEJCE 2 KS, MÁSLO, PEČIVO, OVOCE
	KRUPICOVÁ S VEJCEM, MAĎARSKÝ PERKELT,HALUŠKY
	ROHLÍK S LUŠTĚNINAMI
	KARLOVARSKÉ TĚSTOVINY
	

	
	DBML
	ČAJ, 
VEJCE 2 KS, MÁSLO, PEČIVO, OVOCE
	Varianta 1 (Varianta 1)
KRUPICOVÁ S VEJCEM, MAĎARSKÝ PERKELT,HALUŠKY
Varianta 2 (Varianta 2)
KRUPICOVÁ S VEJCEM, KOSTKY NA KMÍNĚ,BRAMBOR
	ROHLÍK S LUŠTĚNINAMI
	KARLOVARSKÉ TĚSTOVINY
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	út
26.9.
	3
	ČAJ,
SKANDINÁVSKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO
	RÝŽOVÁ POLÉVKA, HOVĚZÍ FILÉ NA SMETANĚ,KNEDLÍK
	OVESNÁ KAŠE
	VAJEČNÁ TOPINKA,HOŘČICE
	

	
	2
	ČAJ,
SKANDINÁVSKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO
	RÝŽOVÁ POLÉVKA, HOVĚZÍ FILÉ NA SMETANĚ,KNEDLÍK
	OVESNÁ KAŠE
	VAJEČNÁ TOPINKA,HOŘČICE
	

	
	2/bez
	ČAJ,
SKANDINÁVSKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO
	RÝŽOVÁ POLÉVKA, HOVĚZÍ PEČ.PŘÍRODNÍ,BRAMBORY
	RÝŽOVÁ KAŠE
	VAJEČNÁ OMELETA
	

	
	9
	ČAJ,
SKANDINÁVSKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO
	RÝŽOVÁ POLÉVKA, HOVĚZÍ FILÉ NA SMETANĚ,KNEDLÍK
	OVESNÁ KAŠE
	VAJEČNÁ TOPINKA,HOŘČICE
	

	
	9+2v
	ČAJ,
SKANDINÁVSKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO
	RÝŽOVÁ POLÉVKA, HOVĚZÍ FILÉ NA SMETANĚ,KNEDLÍK
	OVESNÁ KAŠE
	VAJEČNÁ TOPINKA,HOŘČICE
	CHLÉB,MÁSLO, RAJČE

	
	MIX
	ČAJ,
SKANDINÁVSKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO
	RÝŽOVÁ POLÉVKA, HOVĚZÍ FILÉ NA SMETANĚ,KNEDLÍK
	OVESNÁ KAŠE
	VAJEČNÁ TOPINKA,HOŘČICE
	

	
	DBML
	ČAJ,
SKANDINÁVSKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO
	RÝŽOVÁ POLÉVKA, HOVĚZÍ FILÉ NA SMETANĚ,KNEDLÍK
	OVESNÁ KAŠE
	VAJEČNÁ TOPINKA,HOŘČICE
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	st
27.9.
	3
	ČAJ,
BULKA GRUNT 2 ks
MÁSLO
	Varianta 1 (Varianta 1)
BAVORSKÁ POLÉVKA, KOBLIHY
Varianta 2 (Varianta 2)
BAVORSKÁ POLÉVKA, 
VEPŘOVÁ KOTLETA  SE SÝREM, TARHOŇA
	PÁREK, PEČIVO
	CHALUPÁŘSKÉ PYRÉ,PEČIVO
	

	
	2
	ČAJ,
BULKA GRUNT 2 ks
MÁSLO
	ZELENINOVÁ POLÉVKA, HALUŠKY S JABLKY A SKOŘICÍ
	PÁREK, PEČIVO
	CHALUPÁŘSKÉ PYRÉ,PEČIVO
	

	
	2/bez
	ČAJ, 
PEČIVO, MÁSLO, SÝR
	BAVORSKÁ POLÉVKA, 
VEPŘOVÁ KOTLETA  SE SÝREM, TARHOŇA
	PÁREK, PEČIVO
	CHALUPÁŘSKÉ PYRÉ,PEČIVO
	

	
	9
	ČAJ,
BULKA GRUNT 2 ks
MÁSLO
	BAVORSKÁ POLÉVKA, 
VEPŘOVÁ KOTLETA  SE SÝREM, TARHOŇA
	PÁREK, PEČIVO
	CHALUPÁŘSKÉ PYRÉ,PEČIVO
	

	
	9+2v
	ČAJ,
BULKA GRUNT 2 ks
MÁSLO
	BAVORSKÁ POLÉVKA, 
VEPŘOVÁ KOTLETA  SE SÝREM, TARHOŇA
	PÁREK, PEČIVO
	CHALUPÁŘSKÉ PYRÉ,PEČIVO
	CHLÉB,SÁDLO

	
	MIX
	ČAJ,
BULKA GRUNT 2 ks
MÁSLO
	BAVORSKÁ POLÉVKA, KOBLIHY
	PÁREK, PEČIVO
	CHALUPÁŘSKÉ PYRÉ,PEČIVO
	

	
	DBML
	ČAJ,
BULKA GRUNT 2 ks
MÁSLO
	Varianta 1 (Varianta 1)
BAVORSKÁ POLÉVKA, KOBLIHY
Varianta 2 (Varianta 2)
BAVORSKÁ POLÉVKA, 
VEPŘOVÁ KOTLETA  SE SÝREM, TARHOŇA
	PÁREK, PEČIVO
	CHALUPÁŘSKÉ PYRÉ,PEČIVO
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	čt
28.9.
	3
	ČAJ, 
ŠÁTEČEK 2 ks, 
DŽUS

	POLÉVKA ZELENINOVÁ S VLOČKAMI, SEKANÁ PEČENĚ,BRAMBORY,ZELÍ
	OVOCE
	CHLÉB,SALÁM VYSOČINA
	

	
	2
	ČAJ, 
ŠÁTEČEK 2 ks
DŽUS

	POLÉVKA ZELENINOVÁ S VLOČKAMI, SEKANÁ PEČENĚ,BRAMBORY,ZELÍ
	OVOCE
	SALÁM,MÁSLO,PEČIVO
	

	
	2/bez
	ČAJ , 
PŘESNÍDÁVKA, 
KUKUŘIČNÝ PLÁTEK,
DŽUS
	POLÉVKA S TĚSTOVINOU, SEKANÁ PEČENĚ,BRAMBORY,ZELÍ
	OVOCE
	CHLÉB,SALÁM VYSOČINA
	

	
	9
	ČAJ, 
ŠÁTEČEK Dia, 
DŽUS
	POLÉVKA ZELENINOVÁ S VLOČKAMI, SEKANÁ PEČENĚ,BRAMBORY,ZELÍ
	OVOCE
	CHLÉB,SALÁM VYSOČINA
	

	
	9+2v
	ČAJ, 
ŠÁTEČEK Dia,
DŽUS
	POLÉVKA ZELENINOVÁ S VLOČKAMI, SEKANÁ PEČENĚ,BRAMBORY,ZELÍ
	OVOCE
	CHLÉB,SALÁM VYSOČINA
	CHLÉB,MÁSLO

	
	MIX
	ČAJ, 
ŠÁTEČEK 2 ks
DŽUS

	POLÉVKA ZELENINOVÁ S VLOČKAMI, SEKANÁ PEČENĚ,BRAMBORY,ZELÍ
	OVOCE
	CHLÉB,SALÁM VYSOČINA
	

	
	DBML
	ČAJ, 
ŠÁTEČEK 2 ks
DŽUS

	POLÉVKA ZELENINOVÁ S VLOČKAMI, SEKANÁ PEČENĚ,BRAMBORY,ZELÍ
	OVOCE
	CHLÉB,SALÁM VYSOČINA
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	pá
29.9.
	3
	ČAJ,
POMAZÁNKA Z NIVY A SALÁMU, PEČIVO
	Varianta 1 (Varianta1)
POLÉVKA SE SMAŽENÝM HRÁŠKEM, BOLOŇSKÉ ŠPAGETY
Varianta 2 (Varianta2)
POLÉVKA SE SMAŽENÝM HRÁŠKEM, VEPŘOVÉ PŘÍRODNÍ,ŠPECLE
	PERNÍK 
	KRUPICOVÁ KAŠE S GRANKEM
	

	
	2
	ČAJ,
SALÁMOVÁ POMAZÁNKA,
PEČIVO
	VÝVAR S MASEM, BOLOŇSKÉ ŠPAGETY
	PERNÍK 
	KRUPICOVÁ KAŠE S GRANKEM
	

	
	2/bez
	ČAJ,
SALÁMOVÁ POMAZÁNKA,
PEČIVO
	VÝVAR S MASEM,
VEPŘOVÉ PŘÍRODNÍ, 
ŠPECLE

	OPLATEK
	JÁHLOVÁ KAŠE
	

	
	9
	ČAJ,
POMAZÁNKA Z NIVY A SALÁMU, PEČIVO
	Varianta 1 (Varianta1)
POLÉVKA SE SMAŽENÝM HRÁŠKEM, BOLOŇSKÉ ŠPAGETY
Varianta 2 (Varianta2)
POLÉVKA SE SMAŽENÝM HRÁŠKEM, VEPŘOVÉ PŘÍRODNÍ,ŠPECLE
	OPLATEK
	KRUPICOVÁ KAŠE S GRANKEM

	

	
	9+2v
	ČAJ,
POMAZÁNKA Z NIVY A SALÁMU, PEČIVO
	Varianta 1 (Varianta1)
POLÉVKA SE SMAŽENÝM HRÁŠKEM, BOLOŇSKÉ ŠPAGETY
Varianta 2 (Varianta2)
POLÉVKA SE SMAŽENÝM HRÁŠKEM, VEPŘOVÉ PŘÍRODNÍ,ŠPECLE
	OPLATEK
	KRUPICOVÁ KAŠE S GRANKEM
	CHLÉB,SÁDLO

	
	MIX
	ČAJ,
POMAZÁNKA Z NIVY A SALÁMU, PEČIVO
	VÝVAR S MASEM, TĚSTOVINY PO ITALSKU
	PERNÍK 
	KRUPICOVÁ KAŠE S GRANKEM
	

	
	DBML
	ČAJ,
SALÁMOVÁ POMAZÁNKA,
PEČIVO
	Varianta 1 (Varianta1)
POLÉVKA SE SMAŽENÝM HRÁŠKEM, BOLOŇSKÉ ŠPAGETY
Varianta 2 (Varianta2)
POLÉVKA SE SMAŽENÝM HRÁŠKEM, VEPŘOVÉ PŘÍRODNÍ,ŠPECLE
	PERNÍK 
	KRUPICOVÁ KAŠE S GRANKEM
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	so
30.9.
	3
	ČAJ ,
VYSOČINA PLÁTKY, PEČIVO, MÁSLO, OVOCE
	BRAMBOROVÁ POLÉVKA, KUŘECÍ SMĚS ,RÝŽE
	CROISSANT
	RYBÍ POMAZ.SE SÝREM,PEČIVO
	

	
	2
	ČAJ ,
ŠUNKA PLÁTKY, PEČIVO, MÁSLO, OVOCE
	BRAMBOROVÁ POLÉVKA, KUŘECÍ SMĚS ,RÝŽE
	CROISSANT
	RYBÍ POMAZ.SE SÝREM,PEČIVO
	

	
	2/bez
	ČAJ ,
ŠUNKA PLÁTKY, PEČIVO, MÁSLO, OVOCE
	BRAMBOROVÁ POLÉVKA, KUŘECÍ SMĚS ,RÝŽE
	TYČINKA
	RYBÍ POMAZ.SE SÝREM,PEČIVO
	

	
	9
	ČAJ ,
ŠUNKA PLÁTKY, PEČIVO, MÁSLO, OVOCE
	BRAMBOROVÁ POLÉVKA, KUŘECÍ SMĚS ,RÝŽE
	CROISSANT
	RYBÍ POMAZ.SE SÝREM,PEČIVO
	

	
	9+2v
	ČAJ ,
ŠUNKA PLÁTKY, PEČIVO, MÁSLO, OVOCE
	BRAMBOROVÁ POLÉVKA, KUŘECÍ SMĚS ,RÝŽE
	CROISSANT
	RYBÍ POMAZ.SE SÝREM,PEČIVO
	CHLÉB,MÁSLO

	
	MIX
	ČAJ ,
ŠUNKA PLÁTKY, PEČIVO, MÁSLO, OVOCE
	BRAMBOROVÁ POLÉVKA, KUŘECÍ SMĚS ,RÝŽE
	CROISSANT
	RYBÍ POMAZ.SE SÝREM,PEČIVO
	

	
	DBML
	ČAJ ,
ŠUNKA PLÁTKY, PEČIVO, MÁSLO, OVOCE
	BRAMBOROVÁ POLÉVKA, KUŘECÍ SMĚS ,RÝŽE
	CROISSANT
	RYBÍ POMAZ.SE SÝREM,PEČIVO
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	ne
1.10.
	3
	ČAJ, 
VÁNOČKA, BÍLÁ KÁVA, MÁSLO
	VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, 
KRUTÍ PLÁTEK,BRAMBOROVÁ KAŠE, OBLOHA
	MOUČNÍK
	DUKO-pom.máslo,PEČIVO
	

	
	2
	ČAJ, 
VÁNOČKA, BÍLÁ KÁVA, MÁSLO
	VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, 
KRUTÍ PLÁTEK,BRAMBOROVÁ KAŠE, KOMPOT
	MOUČNÍK
	DUKO-pom.máslo,PEČIVO
	

	
	2/bez
	ČAJ, 
JOGURT, PEČIVO, 
BÍLÁ KÁVA, MÁSLO
	VÝVAR S MASEM, 
KRUTÍ PLÁTEK,BRAMBOROVÁ KAŠE, OBLOHA
	MOUČNÍK BEZLEPKOVÝ
	DUKO-pom.máslo,PEČIVO
	

	
	9
	ČAJ, 
VÁNOČKA, BÍLÁ KÁVA, MÁSLO
	VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, 
KRUTÍ PLÁTEK,BRAMBOROVÁ KAŠE, OBLOHA
	MOUČNÍK
	DUKO-pom.máslo,PEČIVO
	

	
	9+2v
	ČAJ, 
VÁNOČKA, BÍLÁ KÁVA, MÁSLO
	VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, 
KRUTÍ PLÁTEK,BRAMBOROVÁ KAŠE, OBLOHA
	MOUČNÍK
	DUKO-pom.máslo,PEČIVO
	DRUBEŽÍ PAŠTIKA,CHLÉB

	
	MIX
	ČAJ, 
VÁNOČKA, BÍLÁ KÁVA, MÁSLO
	VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, 
KRUTÍ PLÁTEK,BRAMBOROVÁ KAŠE, KOMPOT
	MOUČNÍK
	DUKO-pom.máslo,PEČIVO
	

	
	DBML
	ČAJ,
VÁNOČKA, MÁSLO
	VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, 
KRUTÍ PLÁTEK,BRAMBOROVÁ KAŠE, OBLOHA
	MOUČNÍK
	DUKO-pom.máslo,PEČIVO
	




Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Seznam všech alergenů používaných potravinách a pokrmech jsou na vyžádání u vedoucí stravování nebo  kuchařky.
	



Vypracoval:  ..............................
	



Schválil:  ..............................
	



 



