Jídelní lístek A	od 15.4.2024 do 21.4.2024
	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	po
15.4.
	3
	ČAJ,
SALÁMOVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, OVOCE
	Varianta 1 (Varianta 1)
POLÉVKA S TĚSTOVINOU, AZU PO TATARSKU,BRAMBORY
Varianta 2 (Varianta 2)
POLÉVKA S TĚSTOVINOU, KUŘECÍ SMĚS ,RÝŽE
	PŘESNÍDÁVKA
	PIROŽKY S MASEM
ŠPENÁT
	

	
	2
	ČAJ, 
SALÁMOVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, OVOCE
	POLÉVKA S TĚSTOVINOU, AZU PO TATARSKU,BRAMBORY
	PŘESNÍDÁVKA
	PIROŽKY S MASEM
ŠPENÁT
	

	
	2/bez
	ČAJ,
SALÁMOVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, OVOCE
	POLÉVKA S TĚSTOVINOU, AZU PO TATARSKU,BRAMBORY
	PŘESNÍDÁVKA, 
KUKUŘIČNÝ PLÁTEK
	TĚSTOVINY S VEJCEM
	

	
	9
	ČAJ,
SALÁMOVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, OVOCE
	Varianta 1 (Varianta 1)
POLÉVKA S TĚSTOVINOU, AZU PO TATARSKU,BRAMBORY
Varianta 2 (Varianta 2)
POLÉVKA S TĚSTOVINOU, KUŘECÍ SMĚS ,RÝŽE
	PŘESNÍDÁVKA, 
KUKUŘIČNÝ PLÁTEK
	PIROŽKY S MASEM
ŠPENÁT
	

	
	9+2v
	ČAJ,
SALÁMOVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, OVOCE
	Varianta 1 (Varianta 1)
POLÉVKA S TĚSTOVINOU, AZU PO TATARSKU,BRAMBORY
Varianta 2 (Varianta 2)
POLÉVKA S TĚSTOVINOU, KUŘECÍ SMĚS ,RÝŽE
	PŘESNÍDÁVKA, 
KUKUŘIČNÝ PLÁTEK
	PIROŽKY S MASEM
ŠPENÁT
	CHLÉB,MÁSLO

	
	MIX
	ČAJ,
SALÁMOVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, OVOCE
	POLÉVKA S TĚSTOVINOU, AZU PO TATARSKU,BRAMBORY
	PŘESNÍDÁVKA
	PIROŽKY S MASEM
ŠPENÁT
	

	
	DBML
	ČAJ,
SALÁMOVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, OVOCE
	Varianta 1 (Varianta 1)
POLÉVKA S TĚSTOVINOU, AZU PO TATARSKU,BRAMBORY
Varianta 2 (Varianta 2)
POLÉVKA S TĚSTOVINOU, KUŘECÍ SMĚS ,RÝŽE
	PŘESNÍDÁVKA
	PIROŽKY S MASEM
ŠPENÁT
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	út
16.4.
	3
	ČAJ, 
SLADKÁ RAŽENKA, JOGURT, OVOCE
	DRUBKOVÁ POLÉVKA, VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK
	HORKÁ ČOKOLÁDA, PEČIVO
	POMAZÁNKA Z LUNČE,PEČIVO
	

	
	2
	ČAJ, 
SLADKÁ RAŽENKA, JOGURT, OVOCE
	DRUBKOVÁ POLÉVKA, VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK
	HORKÁ ČOKOLÁDA, PEČIVO
	POMAZÁNKA Z LUNČE,PEČIVO
	

	
	2/bez
	ČAJ CELODENNÍ, JOGURT, OVOCE
	DRUBKOVÁ POLÉVKA, VEJCE,KOPROVÁ OM.,BRAMBOR
	HORKÁ ČOKOLÁDA, KUKUŘIČNÝ PLÁTEK
	POMAZÁNKA Z LUNČE,PEČIVO
	

	
	9
	ČAJ, 
TMAVÉ PEČIVO, JOGURT, OVOCE
	DRUBKOVÁ POLÉVKA, VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK
	HORKÁ ČOKOLÁDA, PEČIVO
	POMAZÁNKA Z LUNČE,PEČIVO
	

	
	9+2v
	ČAJ, 
TMAVÉ PEČIVO, JOGURT, OVOCE
	DRUBKOVÁ POLÉVKA, VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK
	HORKÁ ČOKOLÁDA, PEČIVO
	POMAZÁNKA Z LUNČE,PEČIVO
	CHLÉB,SÁDLO

	
	MIX
	ČAJ, 
SLADKÁ RAŽENKA, JOGURT, OVOCE
	DRUBKOVÁ POLÉVKA, VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK
	HORKÁ ČOKOLÁDA, PEČIVO
	POMAZÁNKA Z LUNČE,PEČIVO
	

	
	DBML
	ČAJ , 
SLADKÁ RAŽENKA, JOGURT,
OVOCE
	DRUBKOVÁ POLÉVKA, VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK
	HORKÁ ČOKOLÁDA, PEČIVO
	POMAZÁNKA Z LUNČE,PEČIVO
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	st
17.4.
	3
	ČAJ, 
POM.Z TUŇÁKA A CELERU,PEČIVO
	Varianta 1 (Varianta 1)
DRŠŤKOVÁ POLÉVKA, MAKOVÝ ZÁVIN
Varianta 2 (Varianta 2)
DRŠŤKOVÁ POLÉVKA, KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ,RÝŽE, OKUREK STERIL.
	ROHLÍK S LUŠTĚNINAMI, OVOCE
	GRAH.BULKA,SÝR
	

	
	2
	ČAJ, 
POM.Z TUŇÁKA A CELERU,PEČIVO
	DRŠŤKOVÁ POLÉVKA diet.ú , KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ,RÝŽE
	ROHLÍK S LUŠTĚNINAMI, OVOCE
	GRAH.BULKA,SÝR
	

	
	2/bez
	ČAJ, 
POM.Z TUŇÁKA A CELERU,PEČIVO
	DRŠŤKOVÁ POLÉVKA diet.ú , KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ,RÝŽE
	KUKUŘIČNÝ PLÁTEK, OVOCE
	PEČIVO,SÝR
	

	
	9
	ČAJ, 
POM.Z TUŇÁKA A CELERU,PEČIVO
	DRŠŤKOVÁ POLÉVKA, KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ,RÝŽE, OKUREK STERIL.
	PEČIVO, OVOCE
	CHLÉB,SÝR
	

	
	9+2v
	ČAJ, 
POM.Z TUŇÁKA A CELERU,PEČIVO
	DRŠŤKOVÁ POLÉVKA, KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ,RÝŽE, OKUREK STERIL.
	PEČIVO, OVOCE
	CHLÉB,SÝR
	ČESNEKOVÉ SÁDLO,CHLÉB

	
	MIX
	ČAJ, 
POM.Z TUŇÁKA A CELERU,PEČIVO
	DRŠŤKOVÁ POLÉVKA, MAKOVÝ ZÁVIN
	ROHLÍK S LUŠTĚNINAMI, OVOCE
	GRAH.BULKA,SÝR
	

	
	DBML
	ČAJ, 
POM.Z TUŇÁKA A CELERU,PEČIVO
	Varianta 1 (Varianta 1)
DRŠŤKOVÁ POLÉVKA, KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ,RÝŽE
Varianta 2 (Varianta 2)
DRŠŤKOVÁ POLÉVKA, KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ,RÝŽE, OKUREK STERIL.
	ROHLÍK S LUŠTĚNINAMI, OVOCE
	GRAH.BULKA,SÝR
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	čt
18.4.
	3
	ČAJ,
HARLEKÝNSKÁ POMAZ.,PEČIVO
OVOCE
	FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, BRETAŇSKÉ FAZOLE,PLÁTEK MASA,CHL.,OKUREK
	KOLÁČ
	OBLOŽENÝ CHLÉB, OKUREK
	

	
	2
	ČAJ,
HARLEKÝNSKÁ POMAZ.,PEČIVO
OVOCE
	FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, MASOVÝ PLÁTEK SE SÝREM, BRAMBORY
	KOLÁČ
	OBLOŽENÝ ROHLÍK
	

	
	2/bez
	ČAJ,
HARLEKÝNSKÁ POMAZ.,PEČIVO
OVOCE
	FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, BRETAŇSKÉ FAZOLE,PLÁTEK MASA,CHL.,OKUREK
	JOGURT
	OBLOŽENÝ CHLÉB, OKUREK
	

	
	9
	ČAJ,
HARLEKÝNSKÁ POMAZ.,PEČIVO
OVOCE
	FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, BRETAŇSKÉ FAZOLE,PLÁTEK MASA,CHL.,OKUREK
	KOLÁČ
	OBLOŽENÝ CHLÉB, OKUREK
	

	
	9+2v
	ČAJ,
HARLEKÝNSKÁ POMAZ.,PEČIVO
OVOCE
	FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, BRETAŇSKÉ FAZOLE,PLÁTEK MASA,CHL.,OKUREK
	KOLÁČ
	OBLOŽENÝ CHLÉB, OKUREK
	CHLÉB,MÁSLO

	
	MIX
	ČAJ,
HARLEKÝNSKÁ POMAZ.,PEČIVO
OVOCE
	FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, BRETAŇSKÉ FAZOLE,PLÁTEK MASA,CHL.,OKUREK
	KOLÁČ
	OBLOŽENÝ CHLÉB
	

	
	DBML
	ČAJ,
HARLEKÝNSKÁ POMAZ.,PEČIVO
OVOCE
	FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, BRETAŇSKÉ FAZOLE,PLÁTEK MASA,CHL.,OKUREK
	KOLÁČ
	OBLOŽENÝ CHLÉB, OKUREK
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	pá
19.4.
	3
	ČAJ , 
KOPROVÁ PĚNA,PEČIVO, MANDARINKA
	Varianta 1 (Varianta 1)
VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, ZNOJEMSKÝ PLÁTEK,TĚSTOVINA
Varianta 2 (Varianta 2)
VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, 
GULÁŠ S PEČIVEM
	PUDINK,KOMPOT
	CMUNDA PO KAPLICKU
	

	
	2
	ČAJ , 
KOPROVÁ PĚNA,PEČIVO, MANDARINKA
	VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, ZNOJEMSKÝ PLÁTEK,TĚSTOVINA
	PUDINK,KOMPOT
	BRAMBORY S PORKEM A SÝREM,MLÉKO
	

	
	2/bez
	ČAJ , 
KOPROVÁ PĚNA,PEČIVO, MANDARINKA
	VÝVAR S MASEM, ZNOJEMSKÝ PLÁTEK,TĚSTOVINA
	PUDINK,KOMPOT
	BRAMBORY S PORKEM A SÝREM,MLÉKO
	

	
	9
	ČAJ , 
KOPROVÁ PĚNA,PEČIVO, MANDARINKA
	Varianta 1 (Varianta 1)
VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, ZNOJEMSKÝ PLÁTEK,TĚSTOVINA
Varianta 2 (Varianta 2)
VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, 
GULÁŠ S PEČIVEM
	PUDINK,KOMPOT
	CMUNDA PO KAPLICKU
	

	
	9+2v
	ČAJ , 
KOPROVÁ PĚNA,PEČIVO, MANDARINKA
	Varianta 1 (Varianta 1)
VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, ZNOJEMSKÝ PLÁTEK,TĚSTOVINA
Varianta 2 (Varianta 2)
VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, 
GULÁŠ S PEČIVEM
	PUDINK,KOMPOT
	CMUNDA PO KAPLICKU
	DRUBEŽÍ PAŠTIKA,PEČIVO

	
	MIX
	ČAJ , 
KOPROVÁ PĚNA,PEČIVO, MANDARINKA
	VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, ZNOJEMSKÝ PLÁTEK,TĚSTOVINA

	PUDINK,KOMPOT
	CMUNDA PO KAPLICKU
	

	
	DBML
	ČAJ , 
KOPROVÁ PĚNA,PEČIVO, MANDARINKA
	Varianta 1 (Varianta 1)
VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, ZNOJEMSKÝ PLÁTEK,TĚSTOVINA
Varianta 2 (Varianta 2)
VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, 
GULÁŠ S PEČIVEM
	PUDINK,KOMPOT
	CMUNDA PO KAPLICKU
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	so
20.4.
	3
	ČAJ, 
JEMNÁ PĚNA Z TAVENÉHO SÝRA,PEČIVO, OVOCE
	ČESNEKOVÁ POLÉVKA, KOSTKY NA KARI,RÝŽE
	CROISSANT, OVOCE
	HAMBURGER
	

	
	2
	ČAJ, 
JEMNÁ PĚNA Z TAVENÉHO SÝRA,PEČIVO, OVOCE
	BRAMBOROVÁ POLÉVKA, KOSTKY NA KARI,RÝŽE
	CROISSANT, OVOCE
	HAMBURGER
	

	
	2/bez
	ČAJ, 
JEMNÁ PĚNA Z TAVENÉHO SÝRA,PEČIVO, OVOCE
	BRAMBOROVÁ POLÉVKA, KOSTKY NA KARI,RÝŽE
	OPLATEK, OVOCE
	PEČIVO,SALÁM,MÁSLO
	

	
	9
	ČAJ, 
JEMNÁ PĚNA Z TAVENÉHO SÝRA,PEČIVO, OVOCE
	ČESNEKOVÁ POLÉVKA, KOSTKY NA KARI,RÝŽE
	CROISSANT, OVOCE
	SALÁM,MÁSLO,PEČIVO
	

	
	9+2v
	ČAJ, 
JEMNÁ PĚNA Z TAVENÉHO SÝRA,PEČIVO, OVOCE
	ČESNEKOVÁ POLÉVKA, KOSTKY NA KARI,RÝŽE
	CROISSANT, OVOCE
	SALÁM,MÁSLO,PEČIVO
	CHLÉB,MÁSLO

	
	MIX
	ČAJ, 
JEMNÁ PĚNA Z TAVENÉHO SÝRA,PEČIVO, OVOCE
	BRAMBOROVÁ POLÉVKA, KOSTKY NA KARI,RÝŽE
	CROISSANT, OVOCE
	HAMBURGER
	

	
	DBML
	ČAJ, 
JEMNÁ PĚNA Z TAVENÉHO SÝRA,PEČIVO, OVOCE
	ČESNEKOVÁ POLÉVKA, KOSTKY NA KARI,RÝŽE
	CROISSANT, OVOCE
	HAMBURGER
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	ne
21.4.
	3
	ČAJ, 
VÁNOČKA,KAKAO, 
JOGURT
	HOVĚZÍ S FRIDÁTOVÝMI NUDLEMI, 
SMAŽENÉ FILÉ,BRAMBOR
	MOUČNÍK
	K.HRADECKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO
	

	
	2
	ČAJ, 
VÁNOČKA,KAKAO, 
JOGURT
	HOVĚZÍ S MASEM A RÝŽÍ, DIETNÍ ÚPRAVA
	MOUČNÍK
	SÝR LUČINA ,PEČIVO
	

	
	2/bez
	ČAJ CELODENNÍ, MARMELÁDA,MÁSLO,PEČIVO svač., JOGURT
	HOVĚZÍ S MASEM A RÝŽÍ, SMAŽENÉ FILÉ,BRAMBOR
	MOUČNÍK BEZLEPKOVÝ
	SÝR LUČINA ,PEČIVO
	

	
	9
	ČAJ, 
VÁNOČKA,KAKAO, 
JOGURT
	HOVĚZÍ S FRIDÁTOVÝMI NUDLEMI, 
SMAŽENÉ FILÉ,BRAMBOR
	MOUČNÍK DIA
	K.HRADECKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO
	

	
	9+2v
	ČAJ, 
VÁNOČKA,KAKAO, 
JOGURT
	HOVĚZÍ S FRIDÁTOVÝMI NUDLEMI, 
SMAŽENÉ FILÉ,BRAMBOR
	MOUČNÍK DIA
	K.HRADECKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO
	CHLÉB,SALÁM

	
	MIX
	ČAJ, 
VÁNOČKA,KAKAO, 
JOGURT
	HOVĚZÍ S MASEM A RÝŽÍ, SMAŽENÉ FILÉ,BRAMBOR
	MOUČNÍK
	K.HRADECKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO
	

	
	DBML
	ČAJ, 
VÁNOČKA,KAKAO, 
JOGURT
	HOVĚZÍ S FRIDÁTOVÝMI NUDLEMI, 
SMAŽENÉ FILÉ,BRAMBOR
	MOUČNÍK
	K.HRADECKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO
	




Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Seznam všech alergenů používaných potravinách a pokrmech jsou na vyžádání u vedoucí stravování nebo  kuchařky.
	



Vypracoval:  ..............................
	



Schválil:  ..............................
	



 



