Jídelní lístek A	od 3.8.2026 do 9.8.2026
	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	po
3.8.
	3
	ČAJ CELODENNÍ, 
SALÁMOVÁ PASTA,PEČIVO, SÝR TROJÚHEL.
	POLÉVKA S TĚSTOVINOU, KUŘECÍ NA PORKU,RÝŽE
	PŘESNÍDÁVKA, LOUPÁČEK
	NÁMOŘNICKÉ KOSTKY,TĚSTOVINA
	

	
	2
	ČAJ CELODENNÍ, 
SALÁMOVÁ PASTA,PEČIVO, SÝR TROJÚHEL.
	POLÉVKA S TĚSTOVINOU, KUŘECÍ NA PORKU,RÝŽE
	PŘESNÍDÁVKA, LOUPÁČEK
	NÁMOŘNICKÉ KOSTKY,TĚSTOVINA
	

	
	2/bez
	ČAJ CELODENNÍ, 
SALÁMOVÁ PASTA,PEČIVO, SÝR TROJÚHEL.
	POLÉVKA S TĚSTOVINOU, KUŘECÍ NA PORKU,RÝŽE
	PŘESNÍDÁVKA, 
KUKUŘIČNÝ PLÁTEK
	NÁMOŘNICKÉ KOSTKY,TĚSTOVINA
	

	
	9
	ČAJ CELODENNÍ, 
SALÁMOVÁ PASTA,PEČIVO, SÝR TROJÚHEL.
	POLÉVKA S TĚSTOVINOU, KUŘECÍ NA PORKU,RÝŽE
	PŘESNÍDÁVKA, PEČIVO
	NÁMOŘNICKÉ KOSTKY,TĚSTOVINA
	

	
	9+2v
	ČAJ CELODENNÍ, 
SALÁMOVÁ PASTA,PEČIVO, SÝR TROJÚHEL.
	POLÉVKA S TĚSTOVINOU, KUŘECÍ NA PORKU,RÝŽE
	PŘESNÍDÁVKA, PEČIVO
	NÁMOŘNICKÉ KOSTKY,TĚSTOVINA
	CHLÉB,MÁSLO

	
	MIX
	ČAJ CELODENNÍ, 
SALÁMOVÁ PASTA,PEČIVO, SÝR TROJÚHEL.
	POLÉVKA S TĚSTOVINOU, KUŘECÍ NA PORKU,RÝŽE
	PŘESNÍDÁVKA, LOUPÁČEK
	NÁMOŘNICKÉ KOSTKY,TĚSTOVINA
	

	
	DBML
	ČAJ CELODENNÍ, 
SALÁMOVÁ PASTA,PEČIVO, SÝR TROJÚHEL.
	POLÉVKA S TĚSTOVINOU, KUŘECÍ NA PORKU,RÝŽE
	PŘESNÍDÁVKA, LOUPÁČEK
	NÁMOŘNICKÉ KOSTKY,TĚSTOVINA
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	út
4.8.
	3
	ČAJ CELODENNÍ, 
CELEROVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY
	S VAJEČNOU JÍŠKOU, SMAŽENÝ ŘÍZEK,BRAMBOR
	HORKÁ ČOKOLÁDA, 
PEČIVO, OVOCE
	POMAZÁNKA Z CIZRNY, RAJČE
	

	
	2
	ČAJ CELODENNÍ, 
CELEROVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY
	S VAJEČNOU JÍŠKOU, 
DIETNÍ ÚPRAVA
	HORKÁ ČOKOLÁDA, 
PEČIVO, OVOCE
	POMAZÁNKA Z CIZRNY, KOMPOT
	

	
	2/bez
	ČAJ CELODENNÍ, 
CELEROVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY
	S VAJEČNOU JÍŠKOU, SMAŽENÝ ŘÍZEK,BRAMBOR
	HORKÁ ČOKOLÁDA, KUKUŘIČNÝ PLÁTEK, OVOCE
	POMAZÁNKA Z CIZRNY, RAJČE
	

	
	9
	ČAJ CELODENNÍ, 
CELEROVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY
	S VAJEČNOU JÍŠKOU, SMAŽENÝ ŘÍZEK,BRAMBOR
	HORKÁ ČOKOLÁDA, 
PEČIVO, OVOCE
	POMAZÁNKA Z CIZRNY, RAJČE
	

	
	9+2v
	ČAJ CELODENNÍ, 
CELEROVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY
	S VAJEČNOU JÍŠKOU, SMAŽENÝ ŘÍZEK,BRAMBOR
	HORKÁ ČOKOLÁDA, 
PEČIVO, OVOCE
	POMAZÁNKA Z CIZRNY, RAJČE
	CHLÉB,SÁDLO

	
	MIX
	ČAJ CELODENNÍ, 
CELEROVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY
	S VAJEČNOU JÍŠKOU, SMAŽENÝ ŘÍZEK,BRAMBOR
	HORKÁ ČOKOLÁDA, 
PEČIVO, OVOCE
	POMAZÁNKA Z CIZRNY, KOMPOT
	

	
	DBML
	ČAJ CELODENNÍ, 
CELEROVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY
	S VAJEČNOU JÍŠKOU, SMAŽENÝ ŘÍZEK,BRAMBOR
	HORKÁ ČOKOLÁDA, 
PEČIVO, OVOCE
	POMAZÁNKA Z CIZRNY, RAJČE
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	st
5.8.
	3
	ČAJ CELODENNÍ,
SLADKÁ RAŽENKA,MÁSLO,KAKAO
	Varianta 1 (Varianta 1)
ZELNÁ POLÉVKA, 
DOMÁCÍ BUCHTY
Varianta 2 (Varianta 2)
ZELNÁ POLÉVKA, 
KUSKUS S MASEM A ZELENINOU
	GRAHAMOVÝ ROHLÍK, FRUKO
	Z TAVENÉHO SÝRA A VAJEC,PEČIVO 
	

	
	2
	ČAJ CELODENNÍ,
SLADKÁ RAŽENKA,MÁSLO,KAKAO
	MOCHOVSKÁ POLÉVKA, 
KUSKUS S MASEM A ZELENINOU
	GRAHAMOVÝ ROHLÍK, FRUKO
	Z TAVENÉHO SÝRA A VAJEC,PEČIVO
	

	
	2/bez
	ČAJ CELODENNÍ, MARMELÁDA,MÁSLO,
PEČIVO,
	ZELNÁ POLÉVKA, 
TĚSTOVINA S TVAROHEM ZAPEČENÁ
	TYČINKA, FRUKO
	Z TAVENÉHO SÝRA A VAJEC,PEČIVO 
	

	
	9
	ČAJ CELODENNÍ, VÁNOČKA,KAKAO
	ZELNÁ POLÉVKA, 
KUSKUS S MASEM A ZELENINOU
	PEČIVO, LIMONÁDA DIA
	Z TAVENÉHO SÝRA A VAJEC,PEČIVO 
	

	
	9+2v
	ČAJ CELODENNÍ, VÁNOČKA,KAKAO
	ZELNÁ POLÉVKA, 
KUSKUS S MASEM A ZELENINOU
	PEČIVO, LIMONÁDA DIA
	Z TAVENÉHO SÝRA A VAJEC,PEČIVO
	ČESNEKOVÉ SÁDLO,CHLÉB

	
	MIX
	ČAJ CELODENNÍ,
SLADKÁ RAŽENKA,MÁSLO,KAKAO
	ZELNÁ POLÉVKA, 
DOMÁCÍ BUCHTY
	GRAHAMOVÝ ROHLÍK, FRUKO
	Z TAVENÉHO SÝRA A VAJEC,PEČIVO 
	

	
	DBML
	ČAJ CELODENNÍ,
SLADKÁ RAŽENKA,MÁSLO,KAKAO
	Varianta 1 (Varianta 1)
MOCHOVSKÁ POLÉVKA, KUSKUS S  MASEM A ZELENINOU
	GRAHAMOVÝ ROHLÍK, FRUKO
	Z TAVENÉHO SÝRA A VAJEC,PEČIVO 
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	čt
6.8.
	3
	ČAJ CELODENNÍ, HARLEKÝNSKÁ POMAZ.,PEČIVO, KOMPOT
	PORKOVÁ POLÉVKA, VÍDEŇSKÝ GULÁŠ,KNEDLÍK
	KOBLIHA, SIRUP
	PÁREK,HOŘČICE,KEČUP,
PEČIVO
	

	
	2
	ČAJ CELODENNÍ, HARLEKÝNSKÁ POMAZ.,PEČIVO, KOMPOT
	PORKOVÁ POLÉVKA, VÍDEŇSKÝ GULÁŠ,KNEDLÍK
	KOLÁČ, SIRUP
	PÁREK,HOŘČICE,KEČUP,
PEČIVO
	

	
	2/bez
	ČAJ CELODENNÍ, HARLEKÝNSKÁ POMAZ.,PEČIVO, KOMPOT
	PORKOVÁ POLÉVKA, GULÁŠ,PEČIVO
	OPLATEK, SIRUP
	PÁREK,HOŘČICE,KEČUP,
PEČIVO
	

	
	9
	ČAJ CELODENNÍ, HARLEKÝNSKÁ POMAZ.,PEČIVO, KOMPOT
	PORKOVÁ POLÉVKA, VÍDEŇSKÝ GULÁŠ,KNEDLÍK
	KOLÁČ, SIRUP
	PÁREK,HOŘČICE,KEČUP,
PEČIVO
	

	
	9+2v
	ČAJ CELODENNÍ, HARLEKÝNSKÁ POMAZ.,PEČIVO, KOMPOT
	PORKOVÁ POLÉVKA, VÍDEŇSKÝ GULÁŠ,KNEDLÍK
	KOLÁČ, SIRUP
	PÁREK,HOŘČICE,KEČUP,
PEČIVO
	CHLÉB,MÁSLO

	
	MIX
	ČAJ CELODENNÍ, HARLEKÝNSKÁ POMAZ.,PEČIVO, KOMPOT
	PORKOVÁ POLÉVKA, VÍDEŇSKÝ GULÁŠ,KNEDLÍK
	KOBLIHA, SIRUP
	PÁREK,HOŘČICE,KEČUP,
PEČIVO
	

	
	DBML
	ČAJ CELODENNÍ, HARLEKÝNSKÁ POMAZ.,PEČIVO, KOMPOT
	PORKOVÁ POLÉVKA, VÍDEŇSKÝ GULÁŠ,KNEDLÍK
	KOBLIHA, SIRUP
	PÁREK,HOŘČICE,KEČUP,
PEČIVO
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	pá
7.8.
	3
	ČAJ CELODENNÍ, 
TERMIX, MUSLI, PEČIVO
	Varianta 1 (Varianta 1)
SLEPIČÍ S NUDLEMI, 
KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ,RÝŽE, KOMPOT, MOUČNÍK
Varianta 2 (Varianta 2)
SLEPIČÍ S NUDLEMI, VEJCE,ČOČKA, CHLÉB,OKUREK, MOUČNÍK
	KORNBAGETA S POSYPEM
	SEKANÁ ,PEČIVO 
	

	
	2
	ČAJ CELODENNÍ, 
TERMIX, MUSLI, PEČIVO
	SLEPIČÍ S NUDLEMI, 
KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ,RÝŽE, KOMPOT, MOUČNÍK
	SELSKÝ ROHLÍK
	SEKANÁ ,PEČIVO 
	

	
	2/bez
	ČAJ CELODENNÍ, 
TERMIX,PEČIVO
	SLEPIČÍ S NUDLEMI, 
KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ,RÝŽE, KOMPOT
	PEČIVO,SALÁM
	SEKANÁ ,PEČIVO 
	

	
	9
	ČAJ CELODENNÍ, 
JOGURT, TOASTOVÝ CHLÉB, SÝR KIRI
	Varianta 1 (Varianta 1)
SLEPIČÍ S NUDLEMI, 
KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ,RÝŽE, KOMPOT, MOUČNÍK
Varianta 2 (Varianta 2)
SLEPIČÍ S NUDLEMI, VEJCE,ČOČKA, CHLÉB,OKUREK, MOUČNÍK
	PEČIVO,SALÁM
	SEKANÁ ,PEČIVO 
	

	
	9+2v
	ČAJ CELODENNÍ, 
JOGURT, TOASTOVÝ CHLÉB, SÝR KIRI
	Varianta 1 (Varianta 1)
SLEPIČÍ S NUDLEMI, 
KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ,RÝŽE, KOMPOT, MOUČNÍK
Varianta 2 (Varianta 2)
SLEPIČÍ S NUDLEMI, VEJCE,ČOČKA, CHLÉB,OKUREK, MOUČNÍK
	PEČIVO,SALÁM
	SEKANÁ ,PEČIVO 
	DRUBEŽÍ PAŠTIKA,PEČIVO

	
	MIX
	ČAJ CELODENNÍ, 
TERMIX, MUSLI, PEČIVO
	SLEPIČÍ S NUDLEMI, 
KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ,RÝŽE, KOMPOT, KOMPOT, MOUČNÍK
	KORNBAGETA S POSYPEM
	SEKANÁ ,PEČIVO
	

	
	DBML
	ČAJ CELODENNÍ, 
JOGURT, MUSLI, PEČIVO
	Varianta 1 (Varianta 1)
SLEPIČÍ S NUDLEMI, 
KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ,RÝŽE, KOMPOT, MOUČNÍK
Varianta 2 (Varianta 2)
SLEPIČÍ S NUDLEMI, VEJCE,ČOČKA, CHLÉB,OKUREK, MOUČNÍK
	KORNBAGETA S POSYPEM
	SEKANÁ ,PEČIVO 
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	so
8.8.
	3
	ČAJ CELODENNÍ,
ŠÁTEČEK, TVAROH S PIŠKOTY
	BRAMBOROVÁ POLÉVKA, MASO NA ZELENINĚ,TĚSTOVINA, KOMPOT
	PAŠTIKA MAJKA, TOASTOVÝ CHLÉB
	MASOVÁ POMAZ.,PEČIVO
	

	
	2
	ČAJ CELODENNÍ,
ŠÁTEČEK, TVAROH S PIŠKOTY
	BRAMBOROVÁ POLÉVKA, MASO NA ZELENINĚ,TĚSTOVINA, KOMPOT
	PAŠTIKA MAJKA, TOASTOVÝ CHLÉB
	MASOVÁ POMAZ.,PEČIVO
	

	
	2/bez
	ČAJ CELODENNÍ, NUTELA,MÁSLO,PEČIVO, TVAROH S PIŠKOTY
	BRAMBOROVÁ POLÉVKA, MASO NA ZELENINĚ,TĚSTOVINA, KOMPOT
	PAŠTIKA MAJKA, BEZ.CHLEBÍK
	MASOVÁ POMAZ.,PEČIVO
	

	
	9
	ČAJ CELODENNÍ, 
ŠÁTEČEK Dia, TVAROH S PIŠKOTY
	BRAMBOROVÁ POLÉVKA, MASO NA ZELENINĚ,TĚSTOVINA, KOMPOT
	PAŠTIKA MAJKA, TOASTOVÝ CHLÉB
	MASOVÁ POMAZ.,PEČIVO
	

	
	9+2v
	ČAJ CELODENNÍ, 
ŠÁTEČEK Dia, TVAROH S PIŠKOTY
	BRAMBOROVÁ POLÉVKA, MASO NA ZELENINĚ,TĚSTOVINA, KOMPOT
	PAŠTIKA MAJKA, TOASTOVÝ CHLÉB
	MASOVÁ POMAZ.,PEČIVO
	CHLÉB,MÁSLO

	
	MIX
	ČAJ CELODENNÍ, 
ŠÁTEČEK, TVAROH S PIŠKOTY
	BRAMBOROVÁ POLÉVKA, MASO NA ZELENINĚ,TĚSTOVINA, KOMPOT
	PAŠTIKA MAJKA, TOASTOVÝ CHLÉB
	MASOVÁ POMAZ.,PEČIVO
	

	
	DBML
	ČAJ CELODENNÍ, 
ŠÁTEČEK, TVAROH S PIŠKOTY
	BRAMBOROVÁ POLÉVKA, MASO NA ZELENINĚ,TĚSTOVINA
	PAŠTIKA MAJKA, TOASTOVÝ CHLÉB
	MASOVÁ POMAZ.,PEČIVO
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	ne
9.8.
	3
	ČAJ CELODENNÍ, 
MORAVSKÉ UZENÉ,PEČIVO, MÁSLO, OVOCE
	HOVĚZÍ S KAPÁNÍM, 
HOVĚZÍ TOKÁŇ,BRAMBOR, SALÁT STERIL.
	MOUČNÍK
	POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, PEČIVO, ZELENINA
	

	
	2
	ČAJ CELODENNÍ, SALÁM,MÁSLO,PEČIVO, MÁSLO, OVOCE
	HOVĚZÍ S KAPÁNÍM, 
HOVĚZÍ TOKÁŇ,BRAMBOR, KOMPOT
	MOUČNÍK
	POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, PEČIVO, KOMPOT
	

	
	2/bez
	ČAJ CELODENNÍ, SALÁM,MÁSLO,PEČIVO, MÁSLO, OVOCE
	HOVĚZÍ S KAPÁNÍM, 
HOVĚZÍ TOKÁŇ,BRAMBOR
	MOUČNÍK BEZLEPKOVÝ, 
	POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, PEČIVO, ZELENINA
	

	
	9
	ČAJ CELODENNÍ, 
MORAVSKÉ UZENÉ,PEČIVO, MÁSLO, OVOCE
	HOVĚZÍ S KAPÁNÍM, 
HOVĚZÍ TOKÁŇ,BRAMBOR, SALÁT STERIL.
	MOUČNÍK DIA
	POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, PEČIVO, ZELENINA
	

	
	9+2v
	ČAJ CELODENNÍ, 
MORAVSKÉ UZENÉ,PEČIVO, MÁSLO, OVOCE
	HOVĚZÍ S KAPÁNÍM, 
HOVĚZÍ TOKÁŇ,BRAMBOR, SALÁT STERIL.
	MOUČNÍK DIA
	POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, PEČIVO, ZELENINA
	CHLÉB,SALÁM

	
	MIX
	ČAJ CELODENNÍ, 
MORAVSKÉ UZENÉ,PEČIVO, MÁSLO
	HOVĚZÍ S KAPÁNÍM, 
HOVĚZÍ TOKÁŇ,BRAMBOR, KOMPOT
	MOUČNÍK
	POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, PEČIVO, KOMPOT
	

	
	DBML
	ČAJ CELODENNÍ, 
MORAVSKÉ UZENÉ,PEČIVO, MÁSLO, OVOCE
	HOVĚZÍ S KAPÁNÍM, 
HOVĚZÍ TOKÁŇ,BRAMBOR, SALÁT STERIL.
	MOUČNÍK
	POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, PEČIVO, ZELENINA
	




Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Seznam všech alergenů používaných potravinách a pokrmech jsou na vyžádání u vedoucí stravování nebo  kuchařky.
	



Vypracoval:  ..............................
	



Schválil:  ..............................
	



 



