Jídelní lístek A	od 7.9.2026 do 13.9.2026
	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	po
7.9.
	3
	ČAJ CELODENNÍ, 
VEJCE, MÁSLO, PEČIVO, DŽUS
	Varianta 1 (Varianta 1)
ČOČKOVÁ S PÁRKEM, RUSKÁ PEČENĚ,TĚSTOVINA
Varianta 2 (Varianta 2)
ČOČKOVÁ S PÁRKEM, KOTLÍKOVÝ GULÁŠ,HALUŠKY
	GRAH.ROHLÍK,MARMELÁDA
	HAMBURGER
	

	
	2
	ČAJ CELODENNÍ, 
VEJCE, MÁSLO, PEČIVO, DŽUS
	POHANKOVÁ S VEJCEM, RUSKÁ PEČENĚ,TĚSTOVINA
	GRAH.ROHLÍK,MARMELÁDA
	HAMBURGER
	

	
	2/bez
	ČAJ CELODENNÍ, 
VEJCE, MÁSLO, PEČIVO, DŽUS
	ČOČKOVÁ S PÁRKEM, 
RUSKÁ PEČENĚ,TĚSTOVINA
	MARMELÁDA,MÁSLO,
PEČIVO 
	SALÁM PLÁTKY
	

	
	9
	ČAJ CELODENNÍ, 
VEJCE, MÁSLO, PEČIVO, DŽUS
	Varianta 1 (Varianta 1)
ČOČKOVÁ S PÁRKEM, RUSKÁ PEČENĚ,TĚSTOVINA
Varianta 2 (Varianta 2)
ČOČKOVÁ S PÁRKEM, KOTLÍKOVÝ GULÁŠ,HALUŠKY
	MARMELÁDA,MÁSLO,
PEČIVO 
	SALÁM PLÁTKY
	

	
	9+2v
	ČAJ CELODENNÍ,
VEJCE, MÁSLO, PEČIVO, DŽUS
	Varianta 1 (Varianta 1)
ČOČKOVÁ S PÁRKEM, RUSKÁ PEČENĚ,TĚSTOVINA
Varianta 2 (Varianta 2)
ČOČKOVÁ S PÁRKEM, KOTLÍKOVÝ GULÁŠ,HALUŠKY
	MARMELÁDA,MÁSLO,
PEČIVO 
	SALÁM PLÁTKY
	CHLÉB,MÁSLO

	
	MIX
	ČAJ CELODENNÍ, 
VEJCE, MÁSLO, PEČIVO, DŽUS
	ČOČKOVÁ S PÁRKEM, 
RUSKÁ PEČENĚ,TĚSTOVINA
	GRAH.ROHLÍK,MARMELÁDA
	HAMBURGER
	

	
	DBML
	ČAJ CELODENNÍ, 
VEJCE, MÁSLO, PEČIVO, DŽUS
	Varianta 1 (Varianta 1)
ČOČKOVÁ S PÁRKEM, RUSKÁ PEČENĚ,TĚSTOVINA
Varianta 2 (Varianta 2)
ČOČKOVÁ S PÁRKEM, KOTLÍKOVÝ GULÁŠ,HALUŠKY
	GRAH.ROHLÍK,MARMELÁDA
	HAMBURGER
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	út
8.9.
	3
	ČAJ CELODENNÍ, 
HUMROVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, KABANOS KOLEČKA
	S VAJEČNOU JÍŠKOU, VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK
	2 KS LOUPÁK, JOGURT
	ŠVÉDSKÁ POMAZÁNKA več.PEČIVO, RAJČE
	

	
	2
	ČAJ CELODENNÍ, 
HUMROVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY
	S VAJEČNOU JÍŠKOU, VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK
	2 KS LOUPÁK, JOGURT
	ŠVÉDSKÁ POMAZÁNKA več.PEČIVO
	

	
	2/bez
	ČAJ CELODENNÍ, 
HUMROVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY
	S VAJEČNOU JÍŠKOU, VEJCE,KOPROVÁ OM.,BRAMBOR
	JOGURT
	ŠVÉDSKÁ POMAZÁNKA več.PEČIVO, RAJČE
	

	
	9
	ČAJ CELODENNÍ,
HUMROVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, KABANOS KOLEČKA
	S VAJEČNOU JÍŠKOU, VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK
	JOGURT, PEČIVO
	ŠVÉDSKÁ POMAZÁNKA več.PEČIVO, RAJČE
	

	
	9+2v
	ČAJ CELODENNÍ, 
HUMROVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, KABANOS KOLEČKA
	S VAJEČNOU JÍŠKOU, VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK
	JOGURT, PEČIVO
	ŠVÉDSKÁ POMAZÁNKA več.PEČIVO, RAJČE
	CHLÉB,SALÁM

	
	MIX
	ČAJ CELODENNÍ,
HUMROVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, KABANOS KOLEČKA
	S VAJEČNOU JÍŠKOU, VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK
	2 KS LOUPÁK, JOGURT
	ŠVÉDSKÁ POMAZÁNKA več.PEČIVO, RAJČE
	

	
	DBML
	ČAJ CELODENNÍ, 
HUMROVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, KABANOS KOLEČKA
	S VAJEČNOU JÍŠKOU, VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK
	2 KS LOUPÁK, JOGURT
	ŠVÉDSKÁ POMAZÁNKA več.PEČIVO, RAJČE
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	st
9.9.
	3
	ČAJ CELODENNÍ, 
POMAZ.Z NIVY A SALÁMU,PEČIVO, 
KOMPOT
	Varianta 1 (Varianta 1)
GULÁŠOVÁ POLÉVKA, TAŠTIČKY  PLNĚNÉ POVIDLÍM
Varianta 2 (Varianta 2)
GULÁŠOVÁ POLÉVKA, KUŘECÍ PRSA S ANANASEM,BRAMBORY
	OVOCE, ANGLICKÁ SLANINA,PEČIVO
	SÝR, PEČIVO, ZELENINA
	

	
	2
	ČAJ CELODENNÍ, 
SALÁMOVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, KOMPOT
	GULÁŠOVÁ POLÉVKA, TAŠTIČKY  PLNĚNÉ POVIDLÍM
	OVOCE, PEČIVO,SALÁM
	SÝR, PEČIVO, KOMPOT
	

	
	2/bez
	ČAJ CELODENNÍ, 
SALÁMOVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, KOMPOT
	GULÁŠOVÁ POLÉVKA, TAŠTIČKY  PLNĚNÉ POVIDLÍM
	OVOCE, PEČIVO,SALÁM
	SÝR, PEČIVO, ZELENINA
	

	
	9
	ČAJ CELODENNÍ, 
POMAZ.Z NIVY A SALÁMU,PEČIVO, KOMPOT
	GULÁŠOVÁ POLÉVKA, KUŘECÍ PRSA S ANANASEM,BRAMBORY
	OVOCE, ANGLICKÁ SLANINA,PEČIVO
	SÝR, PEČIVO, ZELENINA
	

	
	9+2v
	ČAJ CELODENNÍ, 
POMAZ.Z NIVY A SALÁMU,PEČIVO, KOMPOT
	GULÁŠOVÁ POLÉVKA, KUŘECÍ PRSA S ANANASEM,BRAMBORY
	OVOCE, ANGLICKÁ SLANINA,PEČIVO
	SÝR, PEČIVO, ZELENINA
	JOGURT, CHLÉB

	
	MIX
	ČAJ CELODENNÍ, 
POMAZ.Z NIVY A SALÁMU,PEČIVO, KOMPOT
	GULÁŠOVÁ POLÉVKA, TAŠTIČKY  PLNĚNÉ POVIDLÍM
	OVOCE, ANGLICKÁ SLANINA,PEČIVO
	SÝR, PEČIVO, KOMPOT
	

	
	DBML
	ČAJ CELODENNÍ, 
SALÁMOVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, KOMPOT
	Varianta 1 (Varianta 1)
GULÁŠOVÁ POLÉVKA, TAŠTIČKY  PLNĚNÉ POVIDLÍM
Varianta 2 (Varianta 2)
GULÁŠOVÁ POLÉVKA, KUŘECÍ PRSA S ANANASEM,BRAMBORY
	OVOCE, ANGLICKÁ SLANINA,PEČIVO
	SÝR, PEČIVO, ZELENINA
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	čt
10.9.
	3
	ČAJ CELODENNÍ, NUTELA,MÁSLO,PEČIVO,
KAKAO, OVOCE
	VLOČKOVÁ POLÉVKA, SEKANÁ PEČENĚ,BRAMBORY,ZELÍ
	K.OBLOŽENÝ CHLEBÍČEK
	MÍCHANÁ POM.,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY
	

	
	2
	ČAJ CELODENNÍ, NUTELA,MÁSLO,PEČIVO, KAKAO, OVOCE
	VLOČKOVÁ POLÉVKA, SEKANÁ,BRAMBOR
	K.OBLOŽENÝ CHLEBÍČEK
	MÍCHANÁ POM.,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY
	

	
	2/bez
	ČAJ CELODENNÍ, NUTELA,MÁSLO,PEČIVO, KAKAO, OVOCE
	RÝŽOVÁ POLÉVKA, SEKANÁ PEČENĚ,BRAMBORY,ZELÍ
	OBLOŽENÝ CHLÉB
	MÍCHANÁ POM.,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY
	

	
	9
	ČAJ CELODENNÍ, KOLÁČ, KAKAO, OVOCE
	VLOČKOVÁ POLÉVKA, SEKANÁ PEČENĚ,BRAMBORY,ZELÍ
	OBLOŽENÝ CHLÉB
	MÍCHANÁ POM.,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY
	

	
	9+2v
	ČAJ CELODENNÍ, KOLÁČ, KAKAO
	VLOČKOVÁ POLÉVKA, SEKANÁ PEČENĚ,BRAMBORY,ZELÍ
	OBLOŽENÝ CHLÉB
	MÍCHANÁ POM.,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY
	CHLÉB,MÁSLO

	
	MIX
	ČAJ CELODENNÍ, NUTELA,MÁSLO,PEČIVO, KAKAO, OVOCE
	VLOČKOVÁ POLÉVKA, SEKANÁ PEČENĚ,BRAMBORY,ZELÍ
	K.OBLOŽENÝ CHLEBÍČEK
	MÍCHANÁ POM.,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY
	

	
	DBML
	ČAJ CELODENNÍ, NUTELA,MÁSLO,PEČIVO, KAKAO, OVOCE
	VLOČKOVÁ POLÉVKA, SEKANÁ PEČENĚ,BRAMBORY,ZELÍ
	K.OBLOŽENÝ CHLEBÍČEK
	MÍCHANÁ POM.,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	pá
11.9.
	3
	ČAJ CELODENNÍ, SOJOVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, GRAHAMOVÝ ROHLÍK
	Varianta 1 (Varianta 1)
SELSKÁ POLÉVKA, VEPŘOVÁ PLEC,HRACHOVÉ PYRÉ,CHLÉB,OKUREK, MOUČNÍK
Varianta 2 (Varianta 2)
SELSKÁ POLÉVKA, TĚSTOVINOVÝ SALÁT, MOUČNÍK
	KOLÁČ, MANDARINKA
	VEPŘOVÝ ŘÍZEK, BRAMBROVÝ SALÁT
	

	
	2
	ČAJ CELODENNÍ, SOJOVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, GRAHAMOVÝ ROHLÍK
	SELSKÁ POLÉVKA, TĚSTOVINOVÝ SALÁT, MOUČNÍK
	KOLÁČ, MANDARINKA
	VEPŘOVÝ RÍZEK, PEČIVO
	

	
	2/bez
	ČAJ CELODENNÍ, SOJOVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO
	SELSKÁ POLÉVKA, VEPŘOVÁ PLEC,HRACHOVÉ PYRÉ,CHLÉB,OKUREK, OPLATEK
	PŘESNÍDÁVKA, MANDARINKA
	VEPŘOVÝ ŘÍZEK, BRAMBROVÝ SALÁT
	

	
	9
	ČAJ CELODENNÍ, SOJOVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, GRAHAMOVÝ ROHLÍK
	Varianta 1 (Varianta 1)
SELSKÁ POLÉVKA, VEPŘOVÁ PLEC,HRACHOVÉ PYRÉ,CHLÉB,OKUREK, MOUČNÍK
Varianta 2 (Varianta 2)
SELSKÁ POLÉVKA, TĚSTOVINOVÝ SALÁT, MOUČNÍK
	KOLÁČ, MANDARINKA
	VEPŘOVÝ ŘÍZEK, BRAMBROVÝ SALÁT
	

	
	9+2v
	ČAJ CELODENNÍ, SOJOVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, GRAHAMOVÝ ROHLÍK
	Varianta 1 (Varianta 1)
SELSKÁ POLÉVKA, VEPŘOVÁ PLEC,HRACHOVÉ PYRÉ,CHLÉB,OKUREK, MOUČNÍK
Varianta 2 (Varianta 2)
SELSKÁ POLÉVKA, TĚSTOVINOVÝ SALÁT, MOUČNÍK
	KOLÁČ, MANDARINKA
	VEPŘOVÝ ŘÍZEK, BRAMBROVÝ SALÁT
	CHLÉB,SÁDLO

	
	MIX
	ČAJ CELODENNÍ, SOJOVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, GRAHAMOVÝ ROHLÍK
	SELSKÁ POLÉVKA, VEPŘOVÁ PLEC,HRACHOVÉ PYRÉ,CHLÉB,OKUREK, MOUČNÍK
	KOLÁČ, MANDARINKA
	VEPŘOVÝ ŘÍZEK, BRAMBROVÝ SALÁT
	

	
	DBML
	ČAJ CELODENNÍ, SOJOVÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, GRAHAMOVÝ ROHLÍK
	Varianta 1 (Varianta 1)
SELSKÁ POLÉVKA, VEPŘOVÁ PLEC,HRACHOVÉ PYRÉ,CHLÉB,OKUREK, MOUČNÍK
Varianta 2 (Varianta 2)
SELSKÁ POLÉVKA, TĚSTOVINOVÝ SALÁT, MOUČNÍK
	KOLÁČ, MANDARINKA
	VEPŘOVÝ RÍZEK, PEČIVO
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	so
12.9.
	3
	ČAJ CELODENNÍ, VÁNOČKA,KAKAO, MÁSLO, TVAROHOVÁ MISKA ,PEČIVO
	FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, AMERICKÝ PLÁTEK,TĚSTOVINA, OKUREK STERIL.
	PŘESNÍDÁVKA, PEČIVO
	BAGETA PLNĚNÁ
	

	
	2
	ČAJ CELODENNÍ, VÁNOČKA,KAKAO, MÁSLO, TVAROHOVÁ MISKA ,PEČIVO
	FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, AMERICKÝ PLÁTEK,TĚSTOVINA, KOMPOT
	PŘESNÍDÁVKA, PEČIVO
	GERVAIS,PEČIVO
	

	
	2/bez
	ČAJ CELODENNÍ, MEDOVÁ PĚNA,PEČIVO,KAKAO, MÁSLO, TVAROHOVÁ MISKA ,PEČIVO
	FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, AMERICKÝ PLÁTEK,TĚSTOVINA, OKUREK STERIL.
	PŘESNÍDÁVKA
	GERVAIS,PEČIVO
	

	
	9
	ČAJ CELODENNÍ, VÁNOČKA,KAKAO, MÁSLO, TVAROHOVÁ MISKA ,PEČIVO
	FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, AMERICKÝ PLÁTEK,TĚSTOVINA, OKUREK STERIL.
	PŘESNÍDÁVKA, PEČIVO
	GERVAIS,PEČIVO
	

	
	9+2v
	ČAJ CELODENNÍ, VÁNOČKA,KAKAO, MÁSLO, TVAROHOVÁ MISKA ,PEČIVO
	FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, AMERICKÝ PLÁTEK,TĚSTOVINA, OKUREK STERIL.
	PŘESNÍDÁVKA, PEČIVO
	GERVAIS,PEČIVO
	CHLÉB,SALÁM

	
	MIX
	ČAJ CELODENNÍ, VÁNOČKA,KAKAO, MÁSLO, TVAROHOVÁ MISKA ,PEČIVO
	FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, AMERICKÝ PLÁTEK,TĚSTOVINA, KOMPOT
	PŘESNÍDÁVKA, PEČIVO
	BAGETA PLNĚNÁ
	

	
	DBML
	ČAJ CELODENNÍ, VÁNOČKA,KAKAO, MÁSLO, TVAROHOVÁ MISKA ,PEČIVO
	FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, AMERICKÝ PLÁTEK,TĚSTOVINA, OKUREK STERIL.
	PŘESNÍDÁVKA, PEČIVO
	BAGETA PLNĚNÁ
	

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	ne
13.9.
	3
	ČAJ CELODENNÍ, EIDAM,MÁSLO,PEČIVO, OVOCE
	HOVĚZÍ S KAPUSTOU A RÝŽÍ, SMAŽENÉ FILÉ,BRAMBOR, KOMPOT
	MOUČNÍK
	ZÁLESÁCKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, PAPRIKA ster.
	

	
	2
	ČAJ CELODENNÍ, EIDAM,MÁSLO,PEČIVO, OVOCE
	HOVĚZÍ S KAPUSTOU A RÝŽÍ, DIETNÍ ÚPRAVA, KOMPOT
	MOUČNÍK
	ZÁLESÁCKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, PAPRIKA ster.
	

	
	2/bez
	ČAJ CELODENNÍ, EIDAM,MÁSLO,PEČIVO, OVOCE
	HOVĚZÍ S KAPUSTOU A RÝŽÍ, DIETNÍ ÚPRAVA, KOMPOT
	MOUČNÍK BEZLEPKOVÝ
	ZÁLESÁCKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, PAPRIKA ster.
	

	
	9
	ČAJ CELODENNÍ, EIDAM,MÁSLO,PEČIVO, OVOCE
	HOVĚZÍ S KAPUSTOU A RÝŽÍ, SMAŽENÉ FILÉ,BRAMBOR, KOMPOT
	MOUČNÍK DIA
	ZÁLESÁCKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, PAPRIKA ster.
	

	
	9+2v
	ČAJ CELODENNÍ, EIDAM,MÁSLO,PEČIVO, OVOCE
	HOVĚZÍ S KAPUSTOU A RÝŽÍ, SMAŽENÉ FILÉ,BRAMBOR, KOMPOT
	MOUČNÍK DIA
	ZÁLESÁCKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, PAPRIKA ster.
	MÁSLO,RAJČE,PEČIVO

	
	MIX
	ČAJ CELODENNÍ, EIDAM,MÁSLO,PEČIVO, OVOCE
	HOVĚZÍ S KAPUSTOU A RÝŽÍ, SMAŽENÉ FILÉ,BRAMBOR, KOMPOT
	MOUČNÍK
	ZÁLESÁCKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO
	

	
	DBML
	ČAJ CELODENNÍ, EIDAM,MÁSLO,PEČIVO, OVOCE
	HOVĚZÍ S KAPUSTOU A RÝŽÍ, SMAŽENÉ FILÉ,BRAMBOR, KOMPOT
	MOUČNÍK
	ZÁLESÁCKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO, PAPRIKA ster.
	




Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Seznam všech alergenů používaných potravinách a pokrmech jsou na vyžádání u vedoucí stravování nebo  kuchařky.
	



Vypracoval:  ..............................
	



Schválil:  ..............................
	



 



