
Jídelní lístek A od 25.10.2021 do 31.10.2021

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
ČAJ CELODENNÍ, 
MÁJKA,MÁSLO,PEČIVO, ZELENINA

HRACHOVÁ POLÉVKA, HOVĚZÍ 
PEČ.PŘÍRODNÍ,RÝŽE

PERNÍK 2, OVOCE 2 BRAMBORY PO MAĎARSKU

2
ČAJ CELODENNÍ, 
MÁJKA,MÁSLO,PEČIVO, ZELENINA

ZELENINOVÁ POLÉVKA, HOVĚZÍ 
PEČ.PŘÍRODNÍ,RÝŽE

PERNÍK 2, OVOCE 2 BRAMBORY PO MAĎARSKU

2/bez
ČAJ CELODENNÍ, 
MÁJKA,MÁSLO,PEČIVO, ZELENINA

ZELENINOVÁ POLÉVKA, HOVĚZÍ 
PEČ.PŘÍRODNÍ,RÝŽE

KUKUŘIČNÝ PLÁTEK, OVOCE 2 BRAMBORY PO MAĎARSKU

9
ČAJ CELODENNÍ, 
MÁJKA,MÁSLO,PEČIVO, ZELENINA, 
OVOCE

HRACHOVÁ POLÉVKA, HOVĚZÍ 
PEČ.PŘÍRODNÍ,RÝŽE

OPLATEK, OVOCE 2 BRAMBORY PO MAĎARSKU

9+2v
ČAJ CELODENNÍ, 
MÁJKA,MÁSLO,PEČIVO, ZELENINA

HRACHOVÁ POLÉVKA, HOVĚZÍ 
PEČ.PŘÍRODNÍ,RÝŽE

OPLATEK, OVOCE 2 BRAMBORY PO MAĎARSKU CHLÉB,MÁSLO

MIX
ČAJ CELODENNÍ, 
MÁJKA,MÁSLO,PEČIVO, ZELENINA

ZELENINOVÁ POLÉVKA, HOVĚZÍ 
PEČ.PŘÍRODNÍ,RÝŽE

PERNÍK 2, OVOCE 2 BRAMBORY PO MAĎARSKU

DBML
ČAJ CELODENNÍ, 
MÁJKA,MÁSLO,PEČIVO, ZELENINA

HRACHOVÁ POLÉVKA, HOVĚZÍ 
PEČ.PŘÍRODNÍ,RÝŽE

PERNÍK 2, OVOCE 2 BRAMBORY PO MAĎARSKU

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
ČAJ CELODENNÍ, KABANOS,PEČIVO 
s, OVOCE 2

RÝŽOVÁ POLÉVKA, VEPŘOVÁ KÝTA 
NA PAPRICE,TĚSTOVINA

PŘESNÍDÁVKA, PIŠKOTY HERMELÍNOVÁ PASTA,PEČIVO

2
ČAJ CELODENNÍ, 
PÁREK,HOŘČICE,KEČUP,PEČIVO, 
OVOCE 2

RÝŽOVÁ POLÉVKA, VEPŘOVÁ KÝTA 
NA PAPRICE,TĚSTOVINA

PŘESNÍDÁVKA, PIŠKOTY JEMNÁ PĚNA Z TAVENÉHO 
SÝRA,PEČIVO, FRUKO 2

2/bez
ČAJ CELODENNÍ, 
PÁREK,HOŘČICE,KEČUP,PEČIVO, 
OVOCE 2

RÝŽOVÁ POLÉVKA, VEPŘOVÁ KÝTA 
NA PAPRICE,TĚSTOVINA

PŘESNÍDÁVKA, OPLATEK HERMELÍNOVÁ PASTA,PEČIVO

9
ČAJ CELODENNÍ, KABANOS,PEČIVO 
s, OVOCE 2

RÝŽOVÁ POLÉVKA, VEPŘOVÁ KÝTA 
NA PAPRICE,TĚSTOVINA

PŘESNÍDÁVKA, GRAHAMOVÝ 
ROHLÍK

HERMELÍNOVÁ PASTA,PEČIVO

9+2v
ČAJ CELODENNÍ, KABANOS,PEČIVO 
s, OVOCE 2

RÝŽOVÁ POLÉVKA, VEPŘOVÁ KÝTA 
NA PAPRICE,TĚSTOVINA

PŘESNÍDÁVKA, GRAHAMOVÝ 
ROHLÍK

HERMELÍNOVÁ PASTA,PEČIVO CHLÉB,SÁDLO

MIX
ČAJ CELODENNÍ, 
PÁREK,HOŘČICE,KEČUP,PEČIVO, 
OVOCE 2

RÝŽOVÁ POLÉVKA, VEPŘOVÁ KÝTA 
NA PAPRICE,TĚSTOVINA

PŘESNÍDÁVKA, PIŠKOTY KRUPICOVÁ KAŠE S GRANKEM,

DBML
ČAJ CELODENNÍ, KABANOS,PEČIVO 
s, OVOCE 2

RÝŽOVÁ POLÉVKA, VEPŘOVÁ KÝTA 
NA PAPRICE,TĚSTOVINA

PŘESNÍDÁVKA, PIŠKOTY HERMELÍNOVÁ PASTA,PEČIVO

po
25.10.

út
26.10.



Jídelní lístek A od 25.10.2021 do 31.10.2021

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
ČAJ CELODENNÍ, KRÉM Z VLOČEK 
,PEČIVO, RAJČE

DRUBKOVÁ POLÉVKA, RÝŽOVÝ 
NÁKYP S OVOCEM

KEFÍR, OVOCE 2 CHALUPÁŘSKÉ PYRÉ,PEČIVO

2
ČAJ CELODENNÍ, KRÉM Z VLOČEK 
,PEČIVO, RAJČE

DRUBKOVÁ POLÉVKA, RÝŽOVÝ 
NÁKYP S OVOCEM

KEFÍR, OVOCE 2 CHALUPÁŘSKÉ PYRÉ,PEČIVO

2/bez
ČAJ CELODENNÍ, POMAZÁNKA Z 
CIZRNY, RAJČE

DRUBKOVÁ POLÉVKA, RÝŽOVÝ 
NÁKYP S OVOCEM

KEFÍR, OVOCE 2 CHALUPÁŘSKÉ PYRÉ,PEČIVO

9
ČAJ CELODENNÍ, KRÉM Z VLOČEK 
,PEČIVO, RAJČE, OVOCE

DRUBKOVÁ POLÉVKA, ZAPEČENÁ 
TĚSTOVINA

KEFÍR, OVOCE 2 CHALUPÁŘSKÉ PYRÉ,PEČIVO

9+2v
ČAJ CELODENNÍ, KRÉM Z VLOČEK 
,PEČIVO, RAJČE, OVOCE

DRUBKOVÁ POLÉVKA, ZAPEČENÁ 
TĚSTOVINA

KEFÍR, OVOCE 2 CHALUPÁŘSKÉ PYRÉ,PEČIVO CHLÉB,MÁSLO

MIX
ČAJ CELODENNÍ, KRÉM Z VLOČEK 
,PEČIVO, RAJČE

DRUBKOVÁ POLÉVKA, RÝŽOVÝ 
NÁKYP S OVOCEM

KEFÍR, OVOCE 2 CHALUPÁŘSKÉ PYRÉ,PEČIVO

DBML
ČAJ CELODENNÍ, KRÉM Z VLOČEK 
,PEČIVO, RAJČE

DRUBKOVÁ POLÉVKA, RÝŽOVÝ 
NÁKYP S OVOCEM

KEFÍR, OVOCE 2 CHALUPÁŘSKÉ PYRÉ,PEČIVO

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
ČAJ CELODENNÍ, TVAROHOVÁ S 
KŘENEM, SALÁM PLÁTKY

RYBÍ, MLETÉ ŘÍZKY S 
NIVOU,BRAMB.KAŠE

KOLÁČ PEČENÉ KUŘE,PEČIVO

2
ČAJ CELODENNÍ, TVAROHOVÁ PĚNA 
S PORKEM,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY

RYBÍ, KARBANÁTEK ,BRAMBOROVÁ 
KAŠE

KOLÁČ PEČENÉ KUŘE,PEČIVO

2/bez
ČAJ CELODENNÍ, TVAROHOVÁ S 
KŘENEM, SALÁM PLÁTKY

RYBÍ, KARBANÁTEK ,BRAMBOROVÁ 
KAŠE

PEČIVO,SALÁM,MÁSLO PEČENÉ KUŘE,PEČIVO

9
ČAJ CELODENNÍ, TVAROHOVÁ S 
KŘENEM, SALÁM PLÁTKY

RYBÍ, MLETÉ ŘÍZKY S 
NIVOU,BRAMB.KAŠE

PEČIVO,SALÁM,MÁSLO PEČENÉ KUŘE,PEČIVO

9+2v
ČAJ CELODENNÍ, TVAROHOVÁ S 
KŘENEM, SALÁM PLÁTKY

RYBÍ, MLETÉ ŘÍZKY S 
NIVOU,BRAMB.KAŠE

PEČIVO,SALÁM,MÁSLO PEČENÉ KUŘE,PEČIVO CHLÉB,SÁDLO

MIX
ČAJ CELODENNÍ, TVAROHOVÁ PĚNA 
S PORKEM,PEČIVO, SALÁM PLÁTKY

RYBÍ, KARBANÁTEK ,BRAMBOROVÁ 
KAŠE

KOLÁČ PEČENÉ KUŘE,PEČIVO

DBML
ČAJ CELODENNÍ, TVAROHOVÁ S 
KŘENEM, SALÁM PLÁTKY

RYBÍ, MLETÉ ŘÍZKY S 
NIVOU,BRAMB.KAŠE

KOLÁČ PEČENÉ KUŘE,PEČIVO

st
27.10.

čt
28.10.



Jídelní lístek A od 25.10.2021 do 31.10.2021

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
ČAJ CELODENNÍ, MÍCHANÁ 
VEJCE,PEČIVO, GRAHAMOVÝ 
ROHLÍK

BRAMBOROVÁ POLÉVKA, JEMNÉ 
KUŘECÍ RIZOTO, OBLOHA

ČOČKOVÁ POMAZÁNKA sv., PEČIVO BRAMBORÁK SE SALÁMEM,OKUREK

2
ČAJ CELODENNÍ, MÍCHANÁ 
VEJCE,PEČIVO, GRAHAMOVÝ 
ROHLÍK

BRAMBOROVÁ POLÉVKA, JEMNÉ 
KUŘECÍ RIZOTO, KOMPOT

Z MRKVE A TVAROHU,PEČIVO,svač. MASOVÁ SMĚS(králík-hřbet) 
,BRAMBORY

2/bez
ČAJ CELODENNÍ, MÍCHANÁ 
VEJCE,PEČIVO, PŘESNÍDÁVKA

BRAMBOROVÁ POLÉVKA, JEMNÉ 
KUŘECÍ RIZOTO, OBLOHA

ČOČKOVÁ POMAZÁNKA sv., PEČIVO MASOVÁ SMĚS(králík-hřbet) 
,BRAMBORY

9
ČAJ CELODENNÍ, MÍCHANÁ 
VEJCE,PEČIVO, GRAHAMOVÝ 
ROHLÍK

BRAMBOROVÁ POLÉVKA, JEMNÉ 
KUŘECÍ RIZOTO, OBLOHA

ČOČKOVÁ POMAZÁNKA sv., PEČIVO BRAMBORÁK SE SALÁMEM,OKUREK

9+2v
ČAJ CELODENNÍ, MÍCHANÁ 
VEJCE,PEČIVO, GRAHAMOVÝ 
ROHLÍK

BRAMBOROVÁ POLÉVKA, JEMNÉ 
KUŘECÍ RIZOTO, OBLOHA

ČOČKOVÁ POMAZÁNKA sv., PEČIVO BRAMBORÁK SE SALÁMEM,OKUREK CHLÉB,MÁSLO

MIX
ČAJ CELODENNÍ, MÍCHANÁ 
VEJCE,PEČIVO

BRAMBOROVÁ POLÉVKA, JEMNÉ 
KUŘECÍ RIZOTO, KOMPOT

Z MRKVE A TVAROHU,PEČIVO,svač. MASOVÁ SMĚS(králík-hřbet) 
,BRAMBORY

DBML
ČAJ CELODENNÍ, MÍCHANÁ 
VEJCE,PEČIVO, GRAHAMOVÝ 
ROHLÍK

BRAMBOROVÁ POLÉVKA, JEMNÉ 
KUŘECÍ RIZOTO, OBLOHA

ČOČKOVÁ POMAZÁNKA sv., PEČIVO BRAMBORÁK SE SALÁMEM,OKUREK

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
ČAJ CELODENNÍ, ROZHUDA,PEČIVO, 
CROISSANT

ŠPENÁTOVÁ POLÉVKA, ŠPAGETY PO 
UHLÍŘSKU

SUK, BANÁN K.HRADECKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO

2
ČAJ CELODENNÍ, ROZHUDA,PEČIVO, 
CROISSANT

ŠPENÁTOVÁ POLÉVKA, ŠPAGETY PO 
UHLÍŘSKU

SUK, BANÁN SÝROVÁ POM.,PEČIVO

2/bez
ČAJ CELODENNÍ, ROZHUDA,PEČIVO, 
OVOCE 2

ŠPENÁTOVÁ POLÉVKA, ŠPAGETY PO 
UHLÍŘSKU

SÝR, BANÁN SÝROVÁ POM.,PEČIVO

9
ČAJ CELODENNÍ, ROZHUDA,PEČIVO, 
OVOCE 2

ŠPENÁTOVÁ POLÉVKA, ŠPAGETY PO 
UHLÍŘSKU

CHLÉB,SÝR, BANÁN K.HRADECKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO

9+2v
ČAJ CELODENNÍ, ROZHUDA,PEČIVO, 
OVOCE 2

ŠPENÁTOVÁ POLÉVKA, ŠPAGETY PO 
UHLÍŘSKU

CHLÉB,SÝR, BANÁN K.HRADECKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO CHLÉB,SÁDLO

MIX
ČAJ CELODENNÍ, ROZHUDA,PEČIVO, 
CROISSANT

ŠPENÁTOVÁ POLÉVKA, ŠPAGETY PO 
UHLÍŘSKU

JOGURT, BANÁN SÝROVÁ POM.,PEČIVO

pá
29.10.

so
30.10.



Jídelní lístek A od 25.10.2021 do 31.10.2021

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

DBML
ČAJ CELODENNÍ, ROZHUDA,PEČIVO, 
CROISSANT

ŠPENÁTOVÁ POLÉVKA, ŠPAGETY PO 
UHLÍŘSKU

SUK, BANÁN K.HRADECKÁ POMAZÁNKA,PEČIVO

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
ČAJ CELODENNÍ, VÁNOČKA,KAKAO, 
JOGURT

VÝVAR S JÁTROVINOU, KUŘE 
PEČENÉ NA ZELÍ,BRAM.KAŠE

MOUČNÍK TLAČENKA S CIBULÍ,PEČIVO

2
ČAJ CELODENNÍ, VÁNOČKA,ČAJ, 
JOGURT

POLÉVKA S MASOVÝMI NOKY, KUŘE 
PEČENÉ,BRAM.KAŠE

MOUČNÍK PEČENÉ MASO,PEČIVO, OVOCE 2

2/bez
ČAJ CELODENNÍ, ŠUNKOVÝ 
SALÁM,MÁSLO,PEČIVO, JOGURT

POLÉVKA S MASOVÝMI NOKY, KUŘE 
PEČENÉ,BRAM.KAŠE

MOUČNÍK BEZLEPKOVÝ TLAČENKA S CIBULÍ,PEČIVO

9
ČAJ CELODENNÍ, ŠUNKOVÝ 
SALÁM,MÁSLO,PEČIVO, JOGURT

VÝVAR S JÁTROVINOU, KUŘE 
PEČENÉ NA ZELÍ,BRAM.KAŠE

MOUČNÍK DIA TLAČENKA S CIBULÍ,PEČIVO

9+2v
ČAJ CELODENNÍ, ŠUNKOVÝ 
SALÁM,MÁSLO,PEČIVO, JOGURT

VÝVAR S JÁTROVINOU, KUŘE 
PEČENÉ NA ZELÍ,BRAM.KAŠE

MOUČNÍK DIA TLAČENKA S CIBULÍ,PEČIVO CHLÉB,MÁSLO

MIX
ČAJ CELODENNÍ, VÁNOČKA,ČAJ, 
JOGURT

POLÉVKA S MASOVÝMI NOKY, KUŘE 
PEČENÉ,BRAM.KAŠE

MOUČNÍK TLAČENKA S CIBULÍ,PEČIVO, OVOCE 
2

DBML
ČAJ CELODENNÍ, VÁNOČKA,KAKAO, 
JOGURT

VÝVAR S JÁTROVINOU, KUŘE 
PEČENÉ NA ZELÍ,BRAM.KAŠE

MOUČNÍK TLAČENKA S CIBULÍ,PEČIVO

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Seznam všech alergenů používaných potravinách a pokrmech jsou na vyžádání u vedoucí stravování nebo  kuchařky.

SchválilVypracoval

so
30.10.

ne
31.10.


