
Jídelní lístek A od 27.6.2022 do 3.7.2022

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
ČAJ CELODENNÍ, CELEROVÁ 
POMAZÁNKA,PEČIVO

FAZOLOVÁ POLÉVKA, DEBRECÍNSKÝ 
GULÁŠ,RÝŽE

PERNÍK ČESKÁ LEPENICE

2
ČAJ CELODENNÍ, CELEROVÁ 
POMAZÁNKA,PEČIVO

BRAMBOROVÝ KRÉM, DEBRECÍNSKÝ 
GULÁŠ,RÝŽE, KOMPOT

PERNÍK ČESKÁ LEPENICE

2/bez
ČAJ CELODENNÍ, CELEROVÁ 
POMAZÁNKA,PEČIVO

FAZOLOVÁ POLÉVKA, DEBRECÍNSKÝ 
GULÁŠ,RÝŽE, KOMPOT

OPLATEK BRAMBORY S PORKEM A 
SÝREM,MLÉKO

9
ČAJ CELODENNÍ, CELEROVÁ 
POMAZÁNKA,PEČIVO

FAZOLOVÁ POLÉVKA, DEBRECÍNSKÝ 
GULÁŠ,RÝŽE

KOLÁČ ČESKÁ LEPENICE

9+2v
ČAJ CELODENNÍ, CELEROVÁ 
POMAZÁNKA,PEČIVO

FAZOLOVÁ POLÉVKA, DEBRECÍNSKÝ 
GULÁŠ,RÝŽE

KOLÁČ ČESKÁ LEPENICE CHLÉB,SÁDLO

MIX
ČAJ CELODENNÍ, CELEROVÁ 
POMAZÁNKA,PEČIVO

BRAMBOROVÝ KRÉM, DEBRECÍNSKÝ 
GULÁŠ,RÝŽE

PERNÍK ČESKÁ LEPENICE

DBML
ČAJ CELODENNÍ, CELEROVÁ 
POMAZÁNKA,PEČIVO

FAZOLOVÁ POLÉVKA, DEBRECÍNSKÝ 
GULÁŠ,RÝŽE

PERNÍK ČESKÁ LEPENICE

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
ČAJ CELODENNÍ, VEPŘOVÁ 
POM.,PEČIVO, GRAHAMOVÝ 
ROHLÍK

SKLENNÁ POLÉVKA, 
VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK

PIŠKOTY, JOGURT PAŠTIKA,MÁSLO,PEČIVO

2
ČAJ CELODENNÍ, VEPŘOVÁ 
POM.,PEČIVO, GRAHAMOVÝ 
ROHLÍK

SKLENNÁ POLÉVKA, 
VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK

PIŠKOTY, JOGURT PAŠTIKA,MÁSLO,PEČIVO

2/bez
ČAJ CELODENNÍ, VEPŘOVÁ 
POM.,PEČIVO, JOGURT

SKLENNÁ POLÉVKA, 
VEJCE,KOPROVÁ OM.,BRAMBOR

OPLATEK, JOGURT PAŠTIKA,MÁSLO,PEČIVO

9
ČAJ CELODENNÍ, VEPŘOVÁ 
POM.,PEČIVO, GRAHAMOVÝ 
ROHLÍK

SKLENNÁ POLÉVKA, 
VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK

KUKUŘIČNÝ PLÁTEK, JOGURT PAŠTIKA,MÁSLO,PEČIVO

9+2v
ČAJ CELODENNÍ, VEPŘOVÁ 
POM.,PEČIVO, GRAHAMOVÝ 
ROHLÍK

SKLENNÁ POLÉVKA, 
VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK

KUKUŘIČNÝ PLÁTEK, JOGURT PAŠTIKA,MÁSLO,PEČIVO JOGURT

MIX
ČAJ CELODENNÍ, VEPŘOVÁ 
POM.,PEČIVO, GRAHAMOVÝ 
ROHLÍK

SKLENNÁ POLÉVKA, 
VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK

PIŠKOTY, JOGURT PAŠTIKA,MÁSLO,PEČIVO

po
27.06.

út
28.06.



Jídelní lístek A od 27.6.2022 do 3.7.2022

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

DBML
ČAJ CELODENNÍ, VEPŘOVÁ 
POM.,PEČIVO, GRAHAMOVÝ 
ROHLÍK

SKLENNÁ POLÉVKA, 
VEJCE,KOPROVÁ OM.,KNEDLÍK

PIŠKOTY, JOGURT PAŠTIKA,MÁSLO,PEČIVO

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

ČAJ CELODENNÍ, DRUBEŽÍ SE 
STROUHANÝM SÝREM,PEČIVO, 
RAŽENKA, RAJČE

Varianta 1 (Varianta1)
BRAMBOROVÁ POLÉVKA, MAKOVÝ 
ZÁVIN
Varianta 2 (Varianta2)
BRAMBOROVÁ POLÉVKA, JEMNÉ 
KUŘECÍ RIZOTO

OVOCE, CEREALNÍ HOUSKA KVASNICOVÁ 
POMAZÁNKA.,PEČIVO, SÝR KIRI

2
ČAJ CELODENNÍ, DRUBEŽÍ SE 
STROUHANÝM SÝREM,PEČIVO, 
RAŽENKA, OVOCE 2

BRAMBOROVÁ POLÉVKA, JABLKOVÝ 
ZÁVIN TAŽENÝ

OVOCE, CEREALNÍ HOUSKA BÍLKOVÁ POM.,PEČIVO, SÝR KIRI

2/bez
ČAJ CELODENNÍ, DRUBEŽÍ SE 
STROUHANÝM SÝREM,PEČIVO, 
PŘESNÍDÁVKA, RAJČE

BRAMBOROVÁ POLÉVKA, 
BUBLANINA

OVOCE, CHLÉB,SALÁM KVASNICOVÁ 
POMAZÁNKA.,PEČIVO, SÝR KIRI

9
ČAJ CELODENNÍ, DRUBEŽÍ SE 
STROUHANÝM SÝREM,PEČIVO, 
RAŽENKA, RAJČE, OVOCE 2

BRAMBOROVÁ POLÉVKA, JEMNÉ 
KUŘECÍ RIZOTO

OVOCE, CEREALNÍ HOUSKA KVASNICOVÁ 
POMAZÁNKA.,PEČIVO, SÝR KIRI

9+2v
ČAJ CELODENNÍ, DRUBEŽÍ SE 
STROUHANÝM SÝREM,PEČIVO, 
RAŽENKA, RAJČE

BRAMBOROVÁ POLÉVKA, JEMNÉ 
KUŘECÍ RIZOTO

OVOCE, CEREALNÍ HOUSKA KVASNICOVÁ 
POMAZÁNKA.,PEČIVO, SÝR KIRI

ČESNEKOVÉ SÁDLO,CHLÉB

MIX
ČAJ CELODENNÍ, DRUBEŽÍ SE 
STROUHANÝM SÝREM,PEČIVO, 
RAŽENKA, OVOCE 2

BRAMBOROVÁ POLÉVKA, JABLKOVÝ 
ZÁVIN TAŽENÝ

OVOCE, CEREALNÍ HOUSKA BÍLKOVÁ POM.,PEČIVO, SÝR KIRI

DBML

ČAJ CELODENNÍ, DRUBEŽÍ SE 
STROUHANÝM SÝREM,PEČIVO, 
RAŽENKA

Varianta 1 (Varianta1)
BRAMBOROVÁ POLÉVKA, MAKOVÝ 
ZÁVIN
Varianta 2 (Varianta2)
JEMNÉ KUŘECÍ RIZOTO

OVOCE, CEREALNÍ HOUSKA KVASNICOVÁ POMAZÁNKA.,PEČIVO

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
ČAJ CELODENNÍ, 
MARMELÁDA,MÁSLO,PEČIVO,

ZELENINOVÁ POLÉVKA, MLETÉ 
ŘÍZKY S NIVOU,BRAMB.KAŠE

DRUBEŽÍ PAŠTIKA,PEČIVO SÝR LUČINA ,PEČIVO

2
ČAJ CELODENNÍ, 
MARMELÁDA,MÁSLO,PEČIVO,

ZELENINOVÁ POLÉVKA, SEKANÝ 
ŘÍZEK SE SÝREM,BRAMBORY S 
MÁSLEM

DRUBEŽÍ PAŠTIKA,PEČIVO SÝR LUČINA ,PEČIVO

2/bez
ČAJ CELODENNÍ, 
MARMELÁDA,MÁSLO,PEČIVO,

ZELENINOVÁ POLÉVKA, SEKANÝ 
ŘÍZEK SE SÝREM,BRAMBORY S 
MÁSLEM

PAŠTIKA DRUBEŽÍ SÝR LUČINA ,PEČIVO

út
28.06.

st
29.06.

čt
30.06.



Jídelní lístek A od 27.6.2022 do 3.7.2022

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9
ČAJ CELODENNÍ, 
MARMELÁDA,MÁSLO,PEČIVO,

ZELENINOVÁ POLÉVKA, MLETÉ 
ŘÍZKY S NIVOU,BRAMB.KAŠE

DRUBEŽÍ PAŠTIKA,CHLÉB SÝR LUČINA ,PEČIVO

9+2v
ČAJ CELODENNÍ ZELENINOVÁ POLÉVKA, MLETÉ 

ŘÍZKY S NIVOU,BRAMB.KAŠE
DRUBEŽÍ PAŠTIKA,CHLÉB SÝR LUČINA ,PEČIVO CHLÉB,MÁSLO

MIX
ČAJ CELODENNÍ, 
MARMELÁDA,MÁSLO,PEČIVO,

ZELENINOVÁ POLÉVKA, SEKANÝ 
ŘÍZEK SE SÝREM,BRAMBORY S 
MÁSLEM

DRUBEŽÍ PAŠTIKA,PEČIVO SÝR LUČINA ,PEČIVO

DBML
ČAJ CELODENNÍ, 
MARMELÁDA,MÁSLO,PEČIVO,

ZELENINOVÁ POLÉVKA, MLETÉ 
ŘÍZKY S NIVOU,BRAMB.KAŠE

DRUBEŽÍ PAŠTIKA,PEČIVO SÝR LUČINA ,PEČIVO

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
POHANKOVÁ S TVAROHEM,PEČIVO, 
ČAJ CELODENNÍ, SALÁM PLÁTKY

RAJČATOVÁ POLÉVKA, 
TĚSTOVINOVÝ SALÁT

PUDINK,PIŠKOTY SOJOVÉ MASO,BRAMBORY S 
MÁSLEM

2
POHANKOVÁ S TVAROHEM,PEČIVO, 
ČAJ CELODENNÍ, SALÁM PLÁTKY

RAJČATOVÁ POLÉVKA, 
TĚSTOVINOVÝ SALÁT

PUDINK,PIŠKOTY SOJOVÉ MASO,BRAMBORY S 
MÁSLEM

2/bez
POHANKOVÁ S TVAROHEM,PEČIVO, 
ČAJ CELODENNÍ, SALÁM PLÁTKY

RAJČATOVÁ POLÉVKA, 
TĚSTOVINOVÝ SALÁT

PUDINK SOJOVÉ MASO,BRAMBORY S 
MÁSLEM

9
POHANKOVÁ S TVAROHEM,PEČIVO, 
ČAJ CELODENNÍ, SALÁM PLÁTKY

RAJČATOVÁ POLÉVKA, 
TĚSTOVINOVÝ SALÁT

PUDINK SOJOVÉ MASO,BRAMBORY S 
MÁSLEM

9+2v
POHANKOVÁ S TVAROHEM,PEČIVO, 
ČAJ CELODENNÍ, SALÁM PLÁTKY

RAJČATOVÁ POLÉVKA, 
TĚSTOVINOVÝ SALÁT

PUDINK SOJOVÉ MASO,BRAMBORY S 
MÁSLEM

DRUBEŽÍ PAŠTIKA,CHLÉB

MIX
POHANKOVÁ S TVAROHEM,PEČIVO, 
ČAJ CELODENNÍ, SALÁM PLÁTKY

RAJČATOVÁ POLÉVKA, 
TĚSTOVINOVÝ SALÁT

PUDINK,PIŠKOTY SOJOVÉ MASO,BRAMBORY S 
MÁSLEM

DBML
POHANKOVÁ S TVAROHEM,PEČIVO, 
ČAJ CELODENNÍ, SALÁM PLÁTKY

RAJČATOVÁ POLÉVKA, 
TĚSTOVINOVÝ SALÁT

PUDINK,PIŠKOTY SOJOVÉ MASO,BRAMBORY S 
MÁSLEM

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
ČAJ CELODENNÍ, ŠPENÁTOVÁ 
POMAZÁNKA, OVOCE

FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, VEPŘOVÉ 
PLNĚNÉ ZELENINOU,BRAMBOR

TYČINKA CAMEMBERT,MÁSLO,PEČIVO

2
ČAJ CELODENNÍ, ŠPENÁTOVÁ 
POMAZÁNKA, OVOCE

FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, VEPŘOVÉ 
PLNĚNÉ ZELENINOU,BRAMBOR

TYČINKA SÝROVÁ POM.,PEČIVO

čt
30.06.

pá
01.07.

so
02.07.



Jídelní lístek A od 27.6.2022 do 3.7.2022

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

2/bez
ČAJ CELODENNÍ, ŠPENÁTOVÁ 
POMAZÁNKA

FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, VEPŘOVÉ 
PLNĚNÉ ZELENINOU,BRAMBOR

TYČINKA CAMEMBERT,MÁSLO,PEČIVO

9
ČAJ CELODENNÍ, ŠPENÁTOVÁ 
POMAZÁNKA, OVOCE

FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, VEPŘOVÉ 
PLNĚNÉ ZELENINOU,BRAMBOR

SALÁM,MÁSLO,PEČIVO CAMEMBERT,MÁSLO,PEČIVO

9+2v
ČAJ CELODENNÍ, ŠPENÁTOVÁ 
POMAZÁNKA, OVOCE

FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, VEPŘOVÉ 
PLNĚNÉ ZELENINOU,BRAMBOR

SALÁM,MÁSLO,PEČIVO CAMEMBERT,MÁSLO,PEČIVO CHLÉB,SÝR

MIX
ČAJ CELODENNÍ, ŠPENÁTOVÁ 
POMAZÁNKA, OVOCE

FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, VEPŘOVÉ 
PLNĚNÉ ZELENINOU,BRAMBOR

TYČINKA SÝROVÁ POM.,PEČIVO

DBML
ČAJ CELODENNÍ, ŠPENÁTOVÁ 
POMAZÁNKA, OVOCE

FRANCOUZSKÁ POLÉVKA, VEPŘOVÉ 
PLNĚNÉ ZELENINOU,BRAMBOR

TYČINKA CAMEMBERT,MÁSLO,PEČIVO

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
ČAJ CELODENNÍ, TVAROHOVÁ 
MISKA ,PEČIVO, BÍLÁ KÁVA

VÝVAR S JÁTROVINOU, MASOVÝ 
PLÁTEK SE SÝREM, KOMPOT, RÝŽE 
KARI

MOUČNÍK ŠKVARKOVÁ POM.,PEČIVO, OKUREK 
STERIL.

2
ČAJ CELODENNÍ, TVAROHOVÁ 
MISKA ,PEČIVO, BÍLÁ KÁVA

VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, 
MASOVÝ PLÁTEK SE SÝREM, 
KOMPOT, RÝŽE KARI

MOUČNÍK PEČENÉ KUŘE,PEČIVO, OKUREK 
STERIL.

2/bez
ČAJ CELODENNÍ, TVAROHOVÁ 
MISKA ,PEČIVO, MLÉKO

VÝVAR S JÁTROVINOU, MASOVÝ 
PLÁTEK,RÝŽE, KOMPOT

MOUČNÍK BEZLEPKOVÝ ŠKVARKOVÁ POM.,PEČIVO, OKUREK 
STERIL.

9
ČAJ CELODENNÍ, CHLÉB,SÝR, BÍLÁ 
KÁVA

VÝVAR S JÁTROVINOU, MASOVÝ 
PLÁTEK SE SÝREM, KOMPOT, RÝŽE 
KARI

MOUČNÍK DIA ŠKVARKOVÁ POM.,PEČIVO, OKUREK 
STERIL.

9+2v
ČAJ CELODENNÍ, CHLÉB,SÝR, BÍLÁ 
KÁVA

VÝVAR S JÁTROVINOU, MASOVÝ 
PLÁTEK SE SÝREM, KOMPOT, RÝŽE 
KARI

MOUČNÍK DIA ŠKVARKOVÁ POM.,PEČIVO, OKUREK 
STERIL.

CHLÉB,MÁSLO

MIX
ČAJ CELODENNÍ, TVAROHOVÁ 
MISKA ,PEČIVO, BÍLÁ KÁVA

VÝVAR S MASEM A NUDLEMI, 
MASOVÝ PLÁTEK SE SÝREM, 
KOMPOT

MOUČNÍK PEČENÉ KUŘE,PEČIVO

DBML
ČAJ CELODENNÍ, TVAROHOVÁ 
MISKA ,PEČIVO, BÍLÁ KÁVA

VÝVAR S JÁTROVINOU, MASOVÝ 
PLÁTEK SE SÝREM, KOMPOT, RÝŽE 
KARI

MOUČNÍK ŠKVARKOVÁ POM.,PEČIVO, OKUREK 
STERIL.

so
02.07.

ne
03.07.



Jídelní lístek A od 27.6.2022 do 3.7.2022

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Seznam všech alergenů používaných potravinách a pokrmech jsou na vyžádání u vedoucí stravování nebo  kuchařky.

SchválilVypracoval


