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UVODNISLOVO

VaZeni ctenari,

dostalo se Vam do rukou specialni Cislo naseho
paprskového €asopisu, ve kterém bychom Vam radi
pfedstavili nami poskytované socialni sluZby,
poslani nasi organizace, cilovou skupinu naSich
uZivatelti a hlavné zamér Jihomoravského kraje a
nas jako poskytovatele socialnich sluZzeb vybudovat
v Kunstaté komunitni Domov pro zdravotné postiZze-
né.

Paprsek, pfispévkova organizace, je registrovanym po-
skytovatelem socialnich sluzeb a poskytuje tyto sluzby
nepretrzité od roku 1965. Cilova skupina nasich uZivatel(
jsou Zeny a muzive véku 19 a vice let s mentalnim a kom-
binovanym postizenim.

V soucasné dobé provozujeme dle Zakona o socialnich
sluzbach ¢. 108/2006 Sb.,

1) Domov pro osoby se zdravotnim postizenim s kapa-
citou - 88 uzivatell ve Velkych Opatovicich
2) Chranéné bydlenis celkovou kapacitou - 20 uzivateld,
v péti samostatnych domacnostech - 2 byty ve Velkych
Opatovicich, 1 rodinny ddm v BeneSové u Boskovic a 1
dvougeneracnirodinny ddm v Boskovicich.

Poslanim nasSi organizace je zajiStovani podpory a
pomoci osobam, které se ocitly v nepfiznivé socialni
situaci a nejsou schopny samy nebo za pomoci blizkych
tuto situaci rfeSit. Podpora a pomoc vychazi z
individualnich potfeb jednotlivych osob. Respektuje
jejich zakladni lidska prava a svobody a zachovava
podminky pro distojnou existenci, pocit jistoty, dlvéry a
bezpedi. Poslanim je pracovat s klienty tak, aby byly co
nejvice udrzovany pfirozené socialni vazby a zajistény
moznosti a podminky vyuZivat béZné dostupné verejné
zdroje.

P¥inasipracictime tyto zasady:
e Individualni pFistup

e Partnerstviaspoluprace

» Dustojnost

* Podporasamostatnosti

1. vydani / 2021

Aby se nasim soucasnym i budoucim klientlm Zilo [épe
postupné snizujeme kapacitu stavajiciho domova.
Nahrazujeme ji jinou socialni sluzbou (chranénym
bydlenim, domovem pro zdravotné postizené
komunitniho typu, podporovanym samostatnym
bydlenim) tak, abychom v budoucnu méli pro vSechny
své uZivatele pouze jednoldzkové, maximalné
dvoultzkové pokoje a zajistili jim odpovidajici soukromi.
Timto reagujeme na meénici se pozadavky zdravotné
postizenych lidi na zpUsob poskytovani socialni sluzby -
nezajem o velkokapacitni Ustavni podobu zajistovani
socialni sluzby a preferovani malokapacitnich
komunitnich sluzeb, nebo zajisténi socialni sluzby pfimo
v misté bydlisté. Pro specificky okruh osob (klienti s
vysokou mirou podpory) je proto nutny i rozvoj
pobytovych socialnich sluzeb, které by se co nejvice
priblizovaly domacimu prostfedi a umoznily jeho
obyvateldm prozit ddstojny Zivot, s maximalni mirou
soukromi, ktery by odpovidal standarddm dnesniho
zpUsobu Zivota.

Zamér, ktery Vam chceme na téchto strankach
predstavit je vybudovat a provozovat v Kunstaté maly
komunitni Domov pro osoby se zdravotnim postizenim s
kapacitou 8-12 klientd a rozsitit v Kunstaté a okoli terénni
socialni sluzbu Podpora samostatného bydleni s
kapacitou 2-3 klientl a tim nabidnout mistni komunité a
lidem z nejblizSiho okoli mozné feSeni v pfipadé, Ze nasi
pomoc potfebuji, nebo budou v budoucnu potfebovat.

Na téchto strankach se Vam pokusime nas zamér
podrobné a pfehledné predstavit, podat Vam potrebné
informace a odpovédét na nejcastéjsi dotazy.

Pevné doufam, Ze se ndm to podafi.

Marie Wetterovs

reditelka organizace

DalSiinformace o naSich sluzbach jsou dostupné na:
www.paprsek.eu

VaSe pfipadné dotazy smérujte na:
reditel@paprsek.eu



OTAZKY A ODPOVEDI

Co je Domov pro osoby se zdravot-
nim postiZzenim komunitniho typu?
Jedna se o pobytovou formu socialni sluzby pro osoby
se zdravotnim postiZenim primarné urcenou oso-
bam s vysokou mirou postiZeni a zavislosti, ktefi se
neobejdou bez 24hodinové péce a kterym tuto péci
neni schopna zajistit rodina za pomoci pfirozenych
zdroja a existujicich terénnich a ambulantnich slu-
Zeb.

Je zajistovano ubytovani, celodenni strava, pomoc pfi
béznych dennich ¢innostech a zprostfedkovani kontaktu
se spoleCenskym prostfedim.

Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim jsou
pobytové socialni sluzby, s odborné proskolenym
personalem, poskytované jako bydleni v byté, nejde o
spolecné ubytovani. Prioritou a pfedpokladem je inklu-
zivni bydleni, zejména v rozptylené formé v bézné
zastavbé bytovych dom(, napf. byt nebo nékolik bytd v
bytovém domé obyvaném béznymi domacnostmi.
Alternativou je bydleni v rodinném domé nebo v malém
bytovém domé stavebné prizptisobeném cilové skupiné
obyvatel. Pozadavkem, v pfipadé vysoké miry podpory je
nejlépe 12 maximalné 18 klientd. Nesmi se vytvorit
vyloucena lokalita ani segregovana enklava obyvana
klienty socialnich sluzeb. Pokoje klientd mohou byt nej-
vySe dvoullzkové. Ve spole¢né domacnosti je moznost
individualniho hospodareni. Kapacita objektu musi byt
dale rozdélena jako dim bytového charakteru tak, aby
byly vytvorfeny samo-statné bytové jednotky nebo tzv.
domacnosti vzdy pro maximalné 6 klientl v jedné
domacnosti.

Domacnost - tvori fyzické osoby, které spolu trvale Ziji a
spole¢né uhrazujinaklady na své potreby.

Jakou podobu bude mit budovany objekt v Kunstaté?
Jak pfesné bude Domov pro osoby se zdravotnim posti-
Zenim v Kuns$taté vypadat Vam v tento okamzik jesté
presné sdélit, ani ukazat nemuiZeme, jedna se pouze o
zamér. Ale naSe predstava, kterou bychom radi realizo-
vali jsou dva samostatné prizemni bezbariérové rodinné
domky, typu bungalov. V kazdém domku by byla jedna
domacnost s kapacitou 4-6 klientd. Jak konkrétné bude

objekt vypadat zale-Zzi na moZnostech pozemku
urCeného k vystavbé a na Si-kovnosti a kreativité
projektanta. Domky musi splfiovat technické pozadavky
nutné ke kvalitné poskytované sluzbé a zaroven musi
budovy dobfe zapadat do krajiny a jiZ existujici zastavby.

Pro Vasi lepsi predstavu predkladame na fotografiich jiz
existujici objekty z Domova pro osoby se zdravotnim posti-
Zenim Zadmek Bfezany a Domova socialnich sluzeb
Slatinany.

Kde v Kunstaté budou domky stat?

Pozemek, ktery se jak Méstu KunStat, tak Jihomo-
ku mésta, v ulici V lavkach parc. ¢. 1682/42, 1682/5,
1682/6,1682/7.

Nebude kaZdodenni provoz Domova pro osoby se
zdravotnim postiZzenim rusSit sousedy?

Zpusob poskytovani socialni sluzby v takto malém zafi-
zeni nebude sousedy rusit vice, nez kdyby siv dané loka-
lité postavily rodinné domy jakékoliv dvé rodiny s détmi a
béZné si svého rodinného zivota uzivaly. Klientiv nasich
domcich budou dospéli a troufame si tvrdit, Ze rodiny s
détmi jsou pro sousedy hlasit&jsi, nez kdy budou oby-
vatelé nasich domd. JelikoZ se jednd o malé zafizeni
nebudou sem zajizdét dodavatelé napf. pekar, feznik,
zelinaf apod. Personal bude zajiStovat nakupy v dostup-
nych mistnich obchodech.

Zdravotni postiZeni je vétSinou trvaly zdravotni stav a i
frekvence pfijezdovych sanitek nebo navstévy lékare
nebudou mit jinou frekvenci, nez béznou. Sanitka bude
prijizdétjenvZivot ohrozujicich pfipadech alékar v pFipa-
dech akutnich onemocnéni, kdy klient nezvladne béznou
dopravu k 1ékafi. Sluzba bude vybavena osobnim auto-
mobilem upravenym pro prevoz vozickara.

Co bude sousedy dozajista né&jakou dobu rusit, bude
samostatna vystavba rodinnych domu. Vzhledem k to-
mu, Ze realizace pFipadné stavby bude provadéna od-
bornou firmou na zakladé smlouvy bude ve smlouvé
zakotven i maximalni mozny Casovy rozsah kazdoden-
nich aktivit, a to nap¥. jen vSednidny od 6:00 do 17:00 ho-
din, prace nebudou provadény o vikendech a svatcich.
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Jaky je predpokladany casovy plan?

Pokud dojde v letoSnim roce k odprodani vybraného
pozemku, predpokladame, Ze do konce letoSniho roku
zpracujeme projekt a zahajime stavebnifizeni. Stavba by
mohla byt zahajena nejdfive v prvni poloviné roku 2022 a
dokoncena za 12-15 mésich od zahajeni. Samotné
poskytovani socialni sluzby pfedpokladame od zacatku
roku 2023. Tento Casovy plan je velmi pfedbézny, protoze
v ramci realizace mUze dojit ke spousté necekanych
zmeén, které Casovy plan mohou zpomalit.

Co je podpora samostatného bydleni?

Podpora samostatného bydleni je terénni sluzba, ktera
je poskytovana v pfirozeném prostredi uzivatele, v bytg,
ktery uZivatel vlastni nebo si jej pronajima. Je posky-
tovana osobam, které maji snizenou sobéstacnost z
dlvodu zdravotniho postiZzeni nebo chronického one-
mocnéni, jejichz situace vyZzaduje pomoc jiné fyzické
osoby.

Nabizené oblasti poskytované socialnisluzby:

* péce ojeho domacnost véetné podpory pfi planovani
ahospodarenis penézi(podporav byté)

e podpory pfi vyfizovani béznych zaleZitosti, pfi rozho-
dovani(u cilové skupiny lidé s mentalnim postizenim),

* podpora pfipéciozdravi, péci o svou osobu

» podporavkomunikaci, seberealizaciavztah(

Sluzba podpora samostatného bydleni umoznuje lidem
se zdravotnim postizenim zUstat doma ve svém bézném
prostred.

SluZzbu budeme poskytovat kazdy den, vCetné sobot,
nedéli a svatkl v dobé od 7:00 do 20:00 hodin. Konkrétni
rozsah a doba poskytovanisocialni sluzby bude pfedmé-
tem individualniho sjednavaniv ramci smluvniho vztahu
mezi poskytovatelem sluzby a uzivatelem, a to podle
jeho skutecnych potreb.

Cilem sluzby bude umoznit dospélym lidem se zdra-
votnim postizenim Zit v béZném a znameém prostredivla-
stni domacnosti a mistni komunity a zvladat naroky
samostatného bydleni.

SluZzba bude urcena pro obyvatele mistni komunity a
nejblizsiho okoli. Zahajeni poskytovani této sluzby pred-
pokldadame zaroven se spuSténim provozu Domova pro
osoby se zdravotnim postizenim.

Jaky dalsi pFfinos pro mistni obyvatele bude mit
zfizeni Domova pro osoby se zdravotnim postiZe-
nim?

Téch prinosl je hned nékolik, nékteré budou k dispozici

okamZzité pfi spusténi provozu, nékteré budou s vyhle-

demdo budoucna:

» Podpora samostatného bydleni, kterd mUze pomoci s
aktualnim problémem konkrétniho clovéka s
hendikepem, ktery by rad zlstal doma mezi svymi,
nebo by nerad opoustél svij domov a stéhoval se do
napf. Domu s pecovatelskou sluzbou, nebo Domova
pro osoby se zdravotnim postiZzenim apod.

* Nova pracovni mista - pracovni pfilezitost pro mistni
obyvatele, provoz predpoklada vznik nejméné 10ti
novych pracovnich mist ( pracovnik v socialnich
sluzbach - pecovatelka, osobni asistent apod.,
zdravotni sestra, socialni pracovnik, udrzbar, vedouci
sluzby....)

» Existence takového zafizeni vytvari trvaly pozadavek
na kvalitu a pravidelnou udrzbu chodnik( a cest, aby
se po nich mohl bezpecné s doprovodem pohybovat
¢lovék nainvalidnim vozikd, a to b&hem celého roku

e Stejné tak v misté existujici skupina osob se
zdravotnim postizenim vytvari prioritu na feSeni
bezbariérovych pristupl k Iékartim, do Uradd apod.
Vytah na zdravotnim stfedisku je potom bonus, ktery
mohou vyuzivatvsichni obyvatelévmisté

e Do budoucna je to potom mozné feSeni pro mistni
obyvatele pfihledanivhodné pobytové socialni sluzby
pro své nejblizsi

e Odbornésocialniporadenstvivmisté

* Podnikatelska pfilezitost pro mistni Zivnostniky pfi
vystavbé i provozu zafizeni

Proc pravé Kunstat?

Dle Materialné-technického standardu pro sluzby
socialni péce poskytované pobytovou formou a Kri-
térii socialnich sluzeb komunitniho charakteru (kte-
ré jsou dany doporucéenymi postupy MPSV) plati, Ze:

* Cilem pobytové sluzby komunitniho typu je socialni
zaclenéniklient do spolec¢nosti, proto musi byt mate-
rialni a technické podminky podfizeny tomuto cili.

* Domacnost je umisténa v bytovém nebo rodinném
domé, ktery ma charakter bézného bydleni, domy se
nachazi v bézné zastavbé rodinnych nebo bytovych
dom v obci.

* Je brana v potaz hustota obyvatel v dané obci, nesmi
byt shromazdovany sluzby pro osoby se zdravotnim
postizenim v jednom mist&, nesmi se vytvorit vylou-
Cenalokalita ani segregovana enklava obyvanaklienty
socialnich sluzeb.
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* Domacnost je umisténa tak, Ze jsou z ni dostupné dal-
Sib&znéverejné sluzby.

* Vznik takové socialni sluzby je podporovan v lokalité,
kde zcela chybi ¢i neni dostatecné zajiStén a budouci
klienti maji k dané lokalité vazbu.

PFed vybérem vhodnych lokalit, probihala podrobna
analyza obci a mést v regionu Boskovicko. Jako vhodné
byly vybrany Gzemni celky s vice nez 600 obyvateli, v
dojezdové vzdalenosti do 30km od Velkych Opatovic, se
zakladni infrastrukturou (Boskovice, Letovice, Svitavka,
Kunstat, Lysice, OleSnice, BeneSov, Kninice...).

Vybér vhodnych lokalit byl u¢inén jiz v letech 2013-2014,
kdy Paprsek vstupoval do procesu tzv. transformace so-
cialnich sluzeb. O realné moznosti zfizeni pobytoveé soci-
alni sluzby v Kunstaté se v Paprsku bavime uz nejméné
dva roky, naSe socialni pracovnice byly na prohlidce nej-
méné 5ti nemovitosti a pozemkd, které jejich majitelé
nabizeli k prodeji, i pronajmu, ale bud neodpovidaly ve-
likosti, nebo technickym stavem, nebo umisténim...

Mezitim jsme se vénovali i dalSim vhodnym lokalitam,
kde jsme postupné zfidili chranéna bydleni pro nase kli-
enty s nizS§i mirou podpory (Boskovice, BeneSov). Kdyz se
nam v Kunstaté objevila moznost vystavét domek na ze-
lené louce, ktery bude presné odpovidat nasSim pozadav-
kiim a potrfebam nasich klientdm meéli jsme upfimnou
radost. Vystavba, narozdil od koupé&, nebo pronajmu exi-
i klientim vyuzivajicim pro pohyb choditko, nebo inva-
lidnivozik.

Nechci se tajit tim, Ze Kunstat je misto mého bydlisté,
misto které mam upfimné rada. Misto které definuje
moji minulost, pfitomnost a predpokladdam i budou-
cnost. Kunstat je dle mého nazoru vyborné misto pro
Zivot, nejen svou vybavenosti, ale zejména atmosférou a
komunitou. A jsem osobné rada, Ze pravé kunstatskym
muUzZeme v budoucnu poskytnout pomoc a podporu pfi
feSeni velmi narocnych Zivotnich situaci, kdy jediny
okamzik muGze Zivot jednotlivce i celé jeho rodiny otocit
vzhlru nohama a postavit ¢lovéka pred velmi tézkou
volbu.

Dobra a fungujici komunita neni definovana tim, ze
jednotlivci v ni maji stejné zajmy, nebo stejné nazory, ale
naopak fungujici komunita je spolecenstvi jednotlivct
raznych zajma, rdznych postaveni, rdznych nazord,
rdzného vzezreni, kde vliddne vzajemny respekt a spolu-
prace a presné takto vnimam Kunstat. Zivot vedle osob
se zdravotnim postiZzenim je pro fungujici komunitu pFi-
nos.

Proto na otazku ,,Pro€ pravé Kunstat?” odpovidam
.Pravé proto.”

Marie Wetterovs

feditelka organizace

Ktefi klienti do KunStatu prijdou?
Objekt bude ur€en pro osoby s vysokou mirou podpo-
ry - klienti s niz§im intelektem, vétSinou vozickafri,
kte¥i ke, ktefi ke svému dlstojnému Zivotu potFebuji
vedle osobni asistence a podpory, také specificka
technicka vybaveni - zvedaky, specidlni Gpravu na
toaletach a v koupelnach a také pomoc a podporu
zdravotnika - epilepsie, podavani inzulinu nebo re-
habilitace.

Nejedna se o klienty, ktefi svij Zivot z vétSiny proZili v
Ustavni péci. Jsou to vétSinou lidé v produktivnim véku,
ktefi vétSinu svého zivota prozili v bézné spolecnosti ve
svych domovech a k nam se dostali v cca poslednich 5-8
letech, kdy bohuzel pFisli o své rodinné pecujicidoma.

Zfejmé nebudou chodit vSichni do zaméstnani, ale nék-
tefi si jiz dnes vydélavaji praci zdomu, kdy jim jejich za-
méstnavatel pfiveze material (1kratza 14dn0).

Pan)J.-62rokl

S postizenim se narodil a pfevaznou cast Zivota prozil v
Kunstateé a ve vzpominkach se tam rad vraci. Je imobilni,
komunikujici, vétSinu dne traviv kiesle na koleckach.

V Paprsku je od roku 2012.

PanT.-39roku

S postizenim se narodil, pohybuje se na invalidnim
voziku. Je komunikativni a rad se zapojuje do spole-
genskych akci . Casto piSe dopisy a povida si s kamarady i
pracovniky.

V Paprsku je od roku 2018.

Pani).-43rokl

NeStastna nahoda a nemoc ji upoutaly na invalidnivozik.
Je spiSe samotarka, vétSinu dne travi poslechem pisnicek
Petra Muka. Jevyucena prodavacka, jevdana, majedno
dité.

V Paprsku je od roku 2018.
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Pani].-54rokl

S postizenim se narodila, pohybuje se na invalidnim vo-
ziku. Rada néco tvofi, je upovidana, zvédava a zajima se
o dénikolem.V Paprsku je od roku 2019.

Pan M. -20roku

S postizenim se narodil. Je pIné odkazany na pomoc per-
sonalu. Je upoutany naltzko, nekomunikujici.
V Paprsku je od roku 2019.

PanP.-52roku

Klient se s postizenim narodil. Je klidny a tichy. VétSinu
dne travi na pokoji nebo spolecenské mistnosti v pfito-
mnosti ostatnich.

Do Paprsku pfiSelvroce 2019.

Pan M.-56roku

Klient se s postizenim narodil. Je mobilni, pfi chizi se pri-
drzuje invalidniho voziku. Rad se diva na televizi a lusti
krizovky. Ma rad kolem sebe kamarady, se kterymi si po-
vida.

V Paprsku od roku 2016.

PanR.-55roku

Klient se s postizenim narodil. Je samostatné chodici a
hdre komunikuje. Rad tvofi a pomaha pracovnikdm i
ostatnim klientdm. Je spolecensky a usmévavy.

V Paprs-ku od roku 2015.

PanA.-60roku

Klient se s postizenim narodil. Pohybuje se na invalidnim
voziku, je komunikativni se zajmem o vSe co se déje
kolem. Sleduje sport, rad zpiva a jezdi na vylety do Sebe-
tova za kamaradkou.

V Paprsku od roku 2012.

Pan].-68roku

Postizeni je ziskano zavaznym onemocnénim prodé-
laném v dospélém véku. Pohybuje se za pomoci vyso-
kého choditka. Je samotarsky, klidny, vétSinu dne travina
svém pokoji ¢tenim. Je vysokoSkolsky vzdélany, rozve-
deny, otec dvou déti.

V zafizeni od roku 2012.

Pani M. -45 rok(

S postizenim se narodila. Pohybuje se sama pomalou
chlzi. Harfe komunikuje, rdda si zpiva a je kamaradska a
vesela.

Do zafizeninastupovala najare 2020, kdy p¥isla o pecujici
osobu a zlistala sama.

PaniL.-43rokd

S postizenim se narodila. Samostatné se pohybuje arada
pomaha ostatnim. Je ticha a rada si posedi u dobré kavy a
televize.

V Paprsku od roku 2019.

Vybér klientl do planovaného komunitniho domova je
navrzentak, aby sinové moznostiazpUsob Zivotavmalé
domacnosti mohli vice uzit a aby se jim dostalo vice
individualni péce. Ve velkokapacitnim zafizeni se pfani a
potreby klientd musi prizplsobit provozu.

| clovék cely den upoutany na lGzko, nebo vozik v malém
Domové pro zdravotné postizené muUZe byt soucasti
kazdodennich béznych cinnosti, mize vnimat vini z
kuchyng, slySet hluk pracky a byt soucasti malého, témér
rodinného kolektivu.

Mgr. Lucie DoleZalova a Mgr. Miroslava Vagnerova

Socialni pracovnice
ROZHOVORY

Rozhovor s panem ).

Dobry den pane). Odkud pFesné pochazite?

Z Kunstatu. Bydlel jsem jak je ta ulica, jak tamjsou hasicia
taky kulturak.

Vzpominate na Kunstat? Chodil jste tam do Skoly?
Ano, bydlel jsem tam. Chodil jsem napred do Skoly do
Kunstatu a pak do Lysic.

Vzpominate si na lidi z KunStatu? Mate tam je3té né-
jaké kamarady?

Ano, vzpominam. Je tam moje rodina. Z Kunstatu je Zde-
nek.
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Jak jste proZil détstvi v Kunstaté? Kam jste nejradsi
chodil?
Chodil jsem s tatinkem na Toubo¥. Na Toubof¥i se lyZuje.

VzpomenetesijeSté nanécozdétstvi?
Na hasice.

RozhovorspanemT.

Dobry den paneT. Vy jste byl na zakladni Skole v Kun-
Staté popovidat o naSem zafizeni, je to tak?

Jo, bylatam panisocialnia paniMarcela. Povidalijsmesis
devataky.

O cem jste povidal? Ptalise vas také Zaci?

NejdFivjsem se zeptal, jestli jim m{Zzu fikatjménem nebo
pfijmenim. Potom jsme méli ze zafizeni n&jaky fotky. To
jsme tak pojali, aby védéli u ¢eho vlastné jsme. No a na-
vazal jsem na nas Ustav. Povidal jsem jak to u nas funguje
a jak to funguje doma. A davali jsme dohromady rizny
pravidla, jak by to mélo byt spravné ajak Spatné.

Jakdlouho jste timto povidanim stravili?
Vicjak tfihodiny. Tam byly dvé tfidy, acko a bécko.

Marta Domanska a Bc. Kamil Marsal
aktiviza¢ni pracovnici

NAZORY

Pro¢ maly komunitni Domov

pro zdravotné postiZzené

Vnimam, Ze Siroka verejnost je stale presvédcena o
tom, Ze €lovék s postiZenim patf¥i do tstavu. MoZna i
proto, Ze je nam historicky tato moZnost predkla-
dana jako ta spravna a nejlepSi mozna. Na lidi s
postiZenim je nahliZeno jako na objekty péce, ktefi
do udstavu patfi. Tam jim je nejlépe, maji tam
odborniky, kteFi se o né postaraji a jsou tam ,,mezi
svymi“.

Plvodni profesi jsem specidlni pedagog a uz pfi studiu
jsem si uvédomovala, Ze je nam prezentovano, co lidé s
postizenim neumi, nezvladnou, nedokazou, v ¢em jsou
omezeni. A v duchu ,emu vénujeme pozornost, to ros-
te” se i déje. UZ na praxi a nasledné v zaméstnani jsem
byla prekvapena, kolik lidi v Ustavech Zije a co vSechno
tito lidé dokazou a zvladnou.

Podle mého clovék do Ustavu nepatfi. Nikdo z nas tam
dobrovolné Zit nechce. Rada vyzkum(i dokazuje, Ze lidé

lidé s mentalnim ¢ kombinovanym postizenim, ktefi v
Ustavech Ziji Casto od détstviajiny zpUsob Zivota neznaji.
Kazdy z nas potfebuje ¢as od Casu poradit, podpofit,
nakopnout nebo k nécemu dokopat . Ano, tak to je, jsme
tu sami za sebe, ale soucasti spolecnosti. Néktefi z nas
nedostali, nebo ztratili pFileZitost Zit a tvorit svij Zivot
podle svych predstav s podporou, kterou vzhledem ke

svému postiZzeni potfebuiji.

Lidé s postizenim jsou lidé jako my, se svymi hodnotami,
emocemi, radostmi, starostmi a také s nécim, co nas
vSechny presahuje.

Dékuji Paprsku Velké Opatovice, Ze umoznuje lidem s
postizenim, svym klientim, aby se stali soucasti
spolecnosti, Zili vedle nas a s nami. Pfichazi k nam pfile-
zitostvzajemné se od sebe ucit, inspirovat se a obohatit.

Mgr. Monika Jelinkova

Odborna konzultantka MPSV

a lektorka v oblasti rozvoje socialnich sluzeb
monika.jelinkova@podporatransformace.cz

Pohled pana farare

Chtél bych Vas timto pozdravit v dobé, které je
nelehka. OvSem ona pfinasisebou i mnoho dobrého.
Tim myslim pFedevsim to, Ze se tFibi naSe povahy,
ukazuje se, co je v nas dobrého a co mize byt ku pro-
spéchu nasSimvztahim, naSim rodinam, lidem kolem
nas a nasi spolecnosti. Objevuji se sice i stiny, ale
té&chjevzZivoté clovékaibeztoho dost.

Objevuje se to dobré, to, co je konstruktivni a co buduje
lidské vztahy. Mezi to dobré patfi i projekt, se kterym
jsem se setkal o Vanocich lofiského roku. Jedna se o
projekt Domova pro osoby se zdravotnim postizenim, je-
hoZz realizaci by chtélo Mésto Kunstat, a i JMK zkvalitnit
zivot mésta. Mozna si fikate, jak to zkvalitni Zivot mésta?
Pouziju vznosnou myslenku o spolecnosti, ktera nachazi
své kofeny a svou identitu praveé v péci o ty nejslabsi. Sila
spolecnosti neni v jeji schopnosti vyfadit nemocné ze
zivota. Nejsme ve stfedovéku, kdy jen silni preziji... Ne-
mocny a postizeny Clovék proziva svou kvalitu Zivota
nesrovnatelné s kvalitou Zivota zdravého ¢lovéka. To nut-
né neznamena, Ze je takovy Clovék méné Stastny,
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nestastny a jeho Zivot ménécenny. NesStastnym ho cini
odtrZeniod rodiny, od mista a od lidi se kterymi zil, dokud
to bylo mozné (péce rodiny, rodict apod.). Dfive takovi
lidé byli nedilnou soucasti normalniho Zivota obce. To jen
nase proletarska elita potfebovala, aby lidé podavali
vykony, a ne aby se vénovali tém potfebnym, a tak je vSe-
chny zavrela do Ustavl. Ano Ustavy byly i predtim, ale jen
pro ty, ktefi to skutecné nutné potrebovali. Tak byla soli-
darita a péce o tyto postizené nikoliv v rukou statu, ale v
rukou spolecnosti. Tedy obce ¢i mésta a riznych socialné
zamérenych spolkd.

Takovy Clovék byl vzdy pfinosem pro spolecnost. Osobné
jsem presvédcen, Ze kazdy takovy Clovék se mlzZe stat
velkym bohatstvim. Jsou sice ,chudi” (ne nutné materi-
alné), ale obohacuji nas daveérou, laskou, bezprostred-
nosti, upfimnosti a né¢im co dnesni zdravy clovék
potfebuje nejvic, a to je radostnost. Uméni radovat se z
malych véci, malych Uspéchl a pokrokd. Schopnosti
prozivat své Stésti oteviené bez zavisti a potfeby
ukazovat, Ze je Uspé3ngjsi Cilepsi. Tim nas Cini bohatymi.
Myslim, Ze projekt DOZP Paprsek v Kunstaté je praveé
takovou snahou. Jako spravce farnostijsem rad, Ze tako-
vyto projekt mize byt realizovan pravé v Kunstaté, a
doufam Ze to nebude jen ,bodik” za socialni sluzby, ale
predevsim bohatstvinaseho mésta a dar, ktery my zdravi
nevzdy plné docenime.

P.S.: Cokoliv jste ucinili jednomu z téchto mych nejpo-
tfebnéjsich, pro mé jste ucinili... (Mt 25,40)

R.D. Mgr. Petr KoS3ulic, farar

Nazory vybranych obyvatel

z Kunstatu

Byl jsem poZadan o nazor k planované akci Jihomo-
ravského kraje a Paprsku. Tedy vyjadreni se o pro-
jektu vystavby Domova pro zdravotné postiZzené v
Kunstaté.

Kdo déla s lidmi, tak pochopi, Ze kazdy ma pravo na di-
stojnost. A o to se snazime. Dle mé predlozeného kon-
ceptu je tento navrh opravdu dUstojny (trvaly zdravotni
a pecujici personal, pravidelna strava, Cistota atd).

Predstavte si, Ze se to mlzZe stat kazdému z nas.
UdrZzme sidUstojnost az do konce.

Dékuiji
MUDr. Petr Lukes

V arealu Jeskyné Blanickych rytift se dlouhodobé
zabyvame spolupraci s naSimi postizenymi spolu-
obcany.

A at uz se jednalo naptiklad o vybudovani Smyslové za-
hrady pro nevidomé a s tim souvisejici sazeni s nevido-
mymi & poradani vytvarnych workshopl s mentalné
postizenymi umélci z Cech i ze zahrani¢i, a nebo hudeb-
nich workshopl s mentalné postizenymi a nevidomymi,
vzdy byla tato setkani skupin lidi s odliSnym vnimanim
svého okoli obohacujici pro vSechny zucastnéné a dala
nam moznost nahlédnout na svét z jiné perspektivy,
naucila nas citlivosti, empatii avzajemné toleranci. Dvere
aredlu Jeskyné Blanickych rytifd tak budou i nada-le
nasim postiZzenym spoluobcanlim otevieny a budeme se
téSit na dalSi obohacujici setkani.

Josefa Popelkova

Jako prakticky lékaF, ktery v Kunstaté pusobil vice
neZz 40 let, podporuji UGmysl mésta vybudovat
socialnizafizeniv podobéDOZP.

Za svou dlouholetou praxi mohu potvrdit, Ze nase
|ékarska véda prodluZuje vék seniorl. Pfevazna cast z
nich trpi chronickymi zdravotnimi potizemi, které zvla-
daji jen za pomoci jiné osoby. Jejich rodiny jim Casto ne-
mohou tuto péci zajistit. Toto zafizeniv krasném kunstat-
ském prostredi poskyt-ne zdravotni a sociadlni péci a
navic nabidne spole¢enské a kulturnizazemi.

Chtél bych také podékovat vsem tém, ktefi se snazitimto
zpUsobem zabezpecit ddstojny Zivot nasim potrebnym
spoluobcanim.

MUDr. Emanuel Skvafil
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Posouzeni zaméru na vystavbu
komunitniho Domova

pro zdravotné postiZzené v Kunstaté
Po posouzeni zaméru vystavby a provozovani malé-
ho komunitniho Domova pro osoby se zdravotnim
postizenim, které v Kun3taté, na pozemku v ulici V
Lavkach, chce v nejbliZSich letech postavit a provo-
zovat Jihomoravsky kraj a Paprsek, p.o. sdélujeme,
Ze se zamérem souhlasime a vnimame ho jako pfi-

nosny a smysluplny.

Do budoucna mze pomoci mistni komunité bud’ samot-
nym poskytnutim socialni sluzby nebo poradenstvim a
podporouvrodinach.

Véfime, Ze se vySe uvedeny zamér podafri zdarné reali-
zovat.

Iva Pavli
Predsedkyné socialni komise

MoZna se jiZz k nékomu donesla informace o tom, Ze
by i u nas v Kunstaté méla vzniknout nova socialni
sluZzba pro, handicapované klienty".

Proto bych Vam velmirada jako socialni pracovnice Papr-
sku a zaroven obcanka Kunstatu poskytla touto cestou
informace ohledné tohoto socialniho projektu. Mély by
byt vystavény dva rodinné domecky pro 12 klientd, ktefi
nyni ziji v DOZP Velké Opatovice a ,zaslouzili“ by si prozi-
vat plnohodnotny Zivot v pfirozeném prostfedi a malé
komunité. Chtéli by Zit Zivotem, jakym Zijeme skoro
vSichni. To znamena tam, kde je nam dobfe, mame se ra-
di a spolecné planujeme nejen aktivity, ale i chod spo-
lecné domacnosti. Nové vybudovana socialni sluzba
Domov pro osoby se zdravotnim postizenim by méla
poskytnout novy domov nasim dvanacti klientdm, ktefi
nyni Ziji v Paprsku Velké Opatovice. Je to pobytova forma
bydleni, kdy je klientdm s mentalnim a kombinovanym
postizenim poskytovana nepretrzitd pomoc a podpora
v€etné zdravotnického personalu. Diky tomu v Kunstaté
vzniknou i nova pracovni mista, kde mohou mistni najit
pracovniuplatnéni.

| ja jako mala holka jsem se tzv. ,jinych klient(" béala a ro-
diCe atakovala dotazy typu: ,, pro¢ nemluvi a kfici, proc
nechodi a neumi pozdravit”. Po ukonceni vysoké Skoly
jsem pracovala na Charité, naucila se s ,trochu jinymi“
komunikovat a tuto praci si zamilovala. Na spolecné a
kulturni akce poradané Charitou jsem brala i svoje déti,
aby se naucili vnimat a vidét i druhyma ocima. V roce
2019 jsem nastoupila do Paprsku a naucila jsem se klien-
ty komunikovat. NejdaleZit&jsi je brat je jako rovnocenné
partnery a nejednats nimijako s malymidétmi.

Mgr. Lucie DoleZalova
Socialni pracovnik

aw

Paprsek, p.o.

K Cihadlu 679, 679 63 Velké Opatovice

email: reditel@paprsek.eu, tel.: + 420 601 130 283
www.paprsek.eu
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